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TANDEM-SPICCHI DI VACANZA

Tandem-Spicchi di vacanza
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Via Agostino Maspoli 37
6850 Mendrisio
info@tandem-ticino.ch

www.tandem-ticino.ch
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COMUNI SOSTENITORI

Per la realizzazione del progetto si ringraziano
in particolare:

DSS, Repubblica e Cantone Ticino: 
Uffi  cio del sostegno a enti e attività per le famiglie e 
i giovani; 
Servizio di promozione e di valutazione sanitaria, 
Uffi  cio del medico cantonale

DECS, Repubblica e Cantone Ticino: 
Sezione delle scuole comunali; 
Sezione dell’insegnamento medio; 
Sezione della pedagogia speciale; 
Uffi  cio dell’orientamento scolastico e professionale

Cantone dei Grigioni:
Promozione della cultura, Cantone dei Grigioni
Ispettorato scolastico Grigioni italiano

PARTNER PRINCIPALE
Per il fi nanziamento del progetto si ringrazia 
l’Uffi  cio del sostegno a enti e attività 
per le famiglie e i giovani del Dipartimento
della sanità e della socialità (DSS), 
Repubblica e Cantone Ticino

PARTNER SOSTENITORI

L’estate è alle porte e anche le tanto attese vacanze
scolastiche, un’occasione perfetta per avventurarsi
in nuove esperienze di scoperta. Anche quest’anno, Tandem 
è pronto a rendere indimenticabile il vostro periodo estivo, 
off rendo a voi, bambini e giovani, l’opportunità di arricchire 
le vostre giornate con una varietà di attività socioculturali 
coinvolgenti, veri e propri “spicchi di vacanza” da vivere 
intensamente!

All’interno del giornale troverete un ventaglio di proposte 
pensate proprio per voi: dall’esplorazione della natura alla 
scoperta dell’arte, dalle attività sportive all’esperienza in 
colonia. Sia che siate in cerca di nuove amicizie o desideriate 
ampliare le vostre conoscenze, c’è qualcosa per tutti, in 
compagnia di vecchi e nuovi amici pronti a condividere con 
voi momenti indimenticabili!

Buona estate
       e buon divertimento!

È un progetto nato nel 1993 con l’intento di coinvolgere gli enti, 
le associazioni, i gruppi e le singole persone che si dedicano 
all’organizzazione nel periodo delle vacanze scolastiche di atti-
vità socioculturali rivolte ai bambini e ai giovani dai 3 ai 17 anni. 

Tandem è promosso da una conferenza composta da nove enti 
impegnati a favore dell’infanzia e della gioventù nella Svizzera 
italiana. Attualmente la “Conferenza dell’attività di animazione 
socioculturale dell’infanzia e della gioventù Tandem-Spicchi di 
vacanza” è composta dai seguenti enti: 

· Associazione ticinese delle famiglie monoparentali e ricostituite
 (ATFMR)

· Associazione ticinese dei genitori e amici dei bambini  bisognosi
 di educazione speciale (Atgabbes)

· Centri di esercitazione ai metodi dell’educazione attiva (CEMEA)

· Comunità familiare

· Conferenza cantonale dei genitori (CCG)

· Ficedula 

· Fondazione Calanca delle esploratrici

· Pro Juventute Svizzera italiana

· WWF Svizzera

Le proposte pubblicate sono state raccolte tra il 15 gennaio e l’8 
marzo. Si consiglia di verifi care sul nostro sito eventuali cambia-
menti. Alle attività possono partecipare tutti, secondo le indica-
zioni contenute in ogni singolo annuncio. È possibile iscriversi alle 
singole attività da nostro sito oppure contattando l’organizzatore.
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Vuoi sostenere Tandem?

Grazie al vostro prezioso contributo sarà 

possibile continuare a sfogliare le pagine

di Tandem e a navigare alla ricerca

delle proposte più adatte a voi!
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PROFESSIONI
IN CAMPO

In collaborazione con l’Ufficio dell’orientamento 
scolastico e professionale

Tandem-Spicchi di vacanza offre alle ragazze e ai ragazzi che 
hanno concluso la terza media l’occasione di avvicinarsi al 
mondo del lavoro attraverso cinque mezze giornate orientative 
organizzate presso alcune aziende formatrici ticinesi. 

Le orientatrici e gli orientatori, insieme ai responsabili delle 
ditte, accoglieranno i partecipanti, presenteranno loro le 
professioni del settore e li accompagneranno nel corso della 
visita aziendale. I giovani saranno coinvolti anche in piccole 
attività che permetteranno loro di avvicinarsi alle professioni
che queste aziende offrono. 

L’obiettivo è di coinvolgere le ragazze e i ragazzi in un periodo, 
quello estivo, in cui vi è maggiore tempo e tranquillità per 
conoscere, sperimentare e riflettere sulle scelte scolastiche e 
professionali che li attendono alla fine della scuola dell’obbligo. 

Le cinque mezze giornate organizzate nel Sopraceneri 
porteranno i partecipanti a visitare alcune professioni del 
settore della tecnica, della costruzione, dei trasporti, della 
logistica, del commercio, dell’informatica, della manutenzione,
della ristorazione, dell’orologeria e del settore sanitario.

La proposta per il Sottoceneri prevede la visita di alcune 
professioni del settore della natura, della ristorazione, 
dell’economia domestica, della costruzione, della tecnica, 
dell’informatica e dell’elettricità.

CINQUE MEZZE GIORNATE ALLA SCOPERTA 
DEL MONDO DELLE PROFESSIONI

RESPONSABILI
Massimo Genasci-Borgna, Capoufficio 
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Anna Rimoldi, Tandem-Spicchi di vacanza 

LUOGO ATTIVITÀ
aziende del Sopraceneri e del Sottoceneri

PARTECIPANTI
6-12 persone

ETÀ
i giovani devono aver concluso la terza media

DATE E ORARI 
8-12 luglio, 9.00-12.00

LUOGO DI RITROVO
le ragazze e i ragazzi dovranno essere accompagnati 
a inizio giornata e ripresi a fine mattina nei luoghi 
che saranno indicati al momento dell’iscrizione

ISCRIZIONE
dal 2 maggio al 14 giugno

COSTO
fr. 50.- (per cinque mezze giornate)

CONTATTI
079 207 25 78, info@tandem-ticino.ch
www.tandem-ticino.ch

SEGUICI SU INSTAGR AM
@orientamento_ti

“Merende Equilibrate” è un progetto per sensibilizzare bambini e ragazzi sull’importanza 
di un’alimentazione favorevole alla salute e per coinvolgerli in modo creativo nella 
preparazione della merenda. Nel 2024 Tandem promuove 137 attività in cui saranno 
offerte delle merende equilibrate e gustose (riconoscibili dal marchio ). 

Perché mangiare equilibrato è divertente anche in vacanza!

Sorbetto al melone

Yogurt
          ai frutti

di bosco
Frullato di frutta     

   e verdura

Ricetta per                

                    
 una merenda   

       equilibrata

In collaborazione con il Servizio di promozione e di valutazione sanitaria 
dell’Ufficio del medico cantonale, nell’ambito del Programma d’azione cantonale 
“Promozione della salute”, con il sostegno di Promozione Salute Svizzera

Su www.ti.ch/merende 
trovate maggiori informazioni

e altre proposte sfiziose!

Acqua 
+ 

Frutta e/o verdura 
+

Un farinaceo o un latticino o frutta a 
guscio non salata (a seconda 
dell’attività svolta, della fame 

o dei bisogni)

Dopo aver sbucciato e privato dei 
semi un melone maturo, tagliarlo a 
pezzetti e metterli nel congelatore. 

Quando i pezzetti si saranno 
congelati, frullarli fino a ottenere 

un composto cremoso. 

Guarnire a piacere dello yogurt 
al naturale con frutti di bosco 

e frutta a guscio.
Tagliare a pezzetti alcune albicocche 
e una carota. Aggiungere dell’acqua, 

del succo 100% arancia e frullare il tutto. 
Per servire la bevanda più fresca 

aggiungere un po’ di ghiaccio. 
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   ATTIVITÀ 
         MANUALI 

proposta degli enti Tandem

merende equilibrate 

attività ripetuta 

attività adatta anche 
a persone con disabilità

Ceramica
vasetti e ciotoline
Con l’argilla modelliamo insieme un vasetto 
e una ciotolina. Possibilità di provare il 
tornio. Per colorare gli oggetti è necessario 
partecipare una seconda volta. Se siete 
particolarmente interessati a questa attività 
potrete iscrivervi a più date.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 21 giugno, 28 giugno, 5 luglio, 
12 luglio, 16 agosto, 23 agosto, 15.00-17.00
Responsabili: Antonella Tomaino e Franca 
Tomaino, Atelier Libero di Ceramica di 
Antonella Tomaino
Luogo: Ex Casa Comunale,
Stradon da Vésc, 6938 Vezio 
Partecipanti: 3-6 persone
Partecipanti con disabilità: 1-2 persone, 
8-12 anni
Costo: fr. 30.-
Contatti: 079 295 49 88, 079 844 37 62
antoceramica@bluewin.ch
www.antoceramica.ch

Ceramica
Vieni a scoprire e a divertirti con l’argilla. 
La modelleremo e coloreremo creando 
scatole dei segreti, ciotole per i tuoi animali, 
fi schietti e tanto altro. Tempo permettendo 
il corso si svolgerà all’aperto. Porta una 
maglietta sporchevole.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 25-27 giugno, 
1-3 luglio, 8-10 luglio, 15-17 luglio, 
12-14 agosto, 19-21 agosto, 26-28 agosto, 
9.00-11.30
Responsabile: Noémie Roth
Luogo: Atelier nel nucleo, 6955 Cagiallo
Partecipanti: 2-6 persone
Costo: fr. 120.-
Contatti: 076 679 84 85
noemieroth@hotmail.com
www.noemie-ceramica.com

Disegno manga 
e calligrafia
L’arte del raccontare
Imparerai a disegnare e scoprire i segreti 
della tecnica manga, per disegnare i tuoi 
personaggi preferiti e inventare il tuo. 
Potrai creare il tuo mondo immaginario 
immergendoti e sperimentando forme e 
strumenti di calligrafi a per realizzare il tuo 
racconto in un libro rilegato all’orientale.
Età: 10-16 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.30-16.00
Responsabile: Sandra Schaff ner
Luogo: Space Around, Via Cantonale 47, 
6805 Mezzovico
Partecipanti: 6-10 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
10-16 anni
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 370.- (nel costo è inclusa una parte 
del materiale)
Contatti: 076 365 06 05
artemusa@live.com

Appunti visuali
a cura di Scuola d’arte Mimesi
Durante il workshop apprenderemo delle 
semplici tecniche di appunto visuale ad 
acquerello, adatte alla raffi  gurazione 
paesaggistica e oggettuale. Alla fi ne del 
workshop avremo una o più immagini 
create secondo la nostra personale 
prospettiva, fruendo dei meravigliosi spazi 
del parco di Villa Saroli.
Età: 14-25 anni
Date e orari: 26-27 agosto, 10.00-16.00
Responsabile: Teresa Caruso, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, Viale Stefano Franscini 9, 
6900 Lugano
Partecipanti: 6-10 persone
Iscrizioni: entro il 26 luglio
Costo: fr. 120.-
Contatti: 076 330 10 94, kids@i2a.ch
www.i2a.ch

Dov’è il fumetto?
Ad alcune storie è stato levato l’ambiente 
in cui si svolgono e sarete voi a crearlo. 
Grazie alla vostra fantasia, dando completa 
libertà alla vostra creatività, avrete la 
possibilità di realizzare una breve storia che 
verrà esposta per un confronto con gli altri 
compagni di avventura.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 19-21 giugno, 10.00-16.00
Responsabile: Teresa Caruso, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, Viale Stefano Franscini 9, 
6900 Lugano
Partecipanti: 12-16 persone
Iscrizioni: entro il 19 maggio
Costo: fr. 180.-
Contatti: 076 330 10 94, kids@i2a.ch
www.i2a.ch

Pensare la casa
a cura di Scuola d’arte Mimesi
L’abitare è sempre stato un bisogno 
fondamentale dell’uomo. I luoghi sono 
anche spazi immaginati e, soprattutto, da 
immaginare. Come sono oggi gli spazi che 
abitiamo e come invece potrebbero essere? 
Lavoriamo insieme per ideare e disegnare 
abitazioni nuove, particolari e ideali.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 17-18 giugno (6-11 anni), 
28-30 agosto (11-15 anni), 10.00-16.00
Responsabile: Teresa Caruso, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, Viale Stefano Franscini 9, 
6900 Lugano
Partecipanti: 12-16 persone
Iscrizioni: entro il 17 maggio e il 28 luglio
Costo: fr. 120.- (6-11 anni), 
fr. 180.- (11-15 anni)
Contatti: 076 330 10 94, kids@i2a.ch
www.i2a.ch

Ceramica alla 
fattoria 
Per tre mattine i bambini potranno 
modellare l’argilla e creare piccoli oggetti 
d’uso che verranno poi dipinti durante 
l’ultimo incontro con le argille colorate. 
Successivamente, la ceramista cuocerà le 
ceramiche in un forno speciale. L’attività si 
svolgerà con qualsiasi tempo sotto la tettoia 
dell’atelier.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 26-28 agosto, 9.30-11.30
Responsabile: Barbara Jaccard
Luogo: Atelier di ceramica, Via Minora 19, 
6981 Nerocco-Banco
Partecipanti: 6-14 persone
Iscrizioni: entro il 15 agosto
Costo: fr. 100.-
Contatti: 079 758 38 59, ba.jaccard@live.it 
www.barbarajaccard.ch

Atelier di pittura
creativa 
Attività pittorica ludico-educativa con 
tavolozza 18 colori: il Gioco del Dipingere 
ideato da Arno Stern. La tavolozza coltiva 
il rispetto e le regole. Il foglio bianco 
accoglie il bisogno di esprimere un gesto. 
Divertimento e piacere senza competizione. 
Adatto anche a leggere disabilità. 
Età: 5-16 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 19-23 agosto, 
26-30 agosto, 9.30-11.00
Responsabile: Lucia Domenighetti 
Luogo: Atelier, Piazza Sant’Antonio, 
6600 Locarno
Partecipanti: 5-10 persone
Iscrizioni: entro il 17 agosto
Costo: fr. 100.- (fr. 80.- per secondo fi glio 
iscritto)
Contatti: 078 610 88 35
domenighettilucia@hispeed.ch
sites.google.com/site/
atelierdipitturacreativa

Laboratorio 
di disegno 
Vuoi apprendere questa tecnica artistica e 
i suoi segreti? Qui potrai dedicarti a questa 
arte oltre a scambiare esperienze e a 
condividere i tuoi risultati con i compagni. 
Animatore: Fausto Tommasina
Età: 8-14 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.15-12.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 8-15 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
8-14 anni
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 100.- (fr. 90.- per soci PVSQ)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Fashion Camp
Ascona
Design, Create, Style & Present.
Immergetevi nel mondo creativo della 
moda e create insieme a noi il vostro 
abito su misura. Alla fi ne della settimana 
presenterete la vostra creazione in una 
sfi lata di moda per la famiglia e gli amici.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-17.00
Responsabili: Severine Edelmann e 
Simona Breitenmoser, Allegra Design
Luogo: Collegio Papio, Via delle Cappelle 1, 
6612 Ascona
Partecipanti: 8-16 persone
Costo: fr. 590.- (su richiesta è possibile 
un’alternativa più economica senza pasti)
Contatti: 078 714 31 33, 079 592 94 25
info@allegradesign.ch
www.allegradesign.ch

Corso di disegno
estivo 
Durante il corso disegneremo e impareremo 
dei trucchetti per rendere le luci e le ombre 
più realistici. Faremo dei disegni con delle 
fi gure in 3D, con le linee guida disegneremo 
degli oggetti e su fogli A4 dei "graffi  ti"; il 
tutto con le tecniche di base. 
Età: 8-12 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 15-19 luglio,
19-23 agosto, 14.30-16.30, 
8-12 luglio, 9.15-11.15
Responsabile: Katia Ricci Regusci 
Luogo: Ala Trempa 3, 6528 Camorino
Partecipanti: 5-8 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 100.- 
Contatti: 079 232 46 62
riccikatia@hotmail.com
www.quadriequadri.ch

Fashion Camp
Bellinzona 
Design, Create, Style & Present. 
Immergetevi nel mondo creativo della 
moda e create insieme a noi il vostro 
abito su misura. Alla fi ne della settimana, 
presenterete la vostra creazione in una 
sfi lata di moda per la famiglia e gli amici.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 26-29 agosto, 9.00-17.00
Responsabili: Severine Edelmann e Simona 
Breitenmoser, Allegra Design
Luogo: Centro Spazio Aperto
Via Gerretta 9a, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 8-16 persone
Costo: fr. 490.- (su richiesta è possibile 
un’alternativa più economica senza pasti)
Contatti: 078 714 31 33, 079 592 94 25
info@allegradesign.ch
www.allegradesign.ch
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Vacanze tra arte 
e creatività 
Museo in erba
Durante le vacanze estive il Museo in 
erba propone settimane all’insegna della 
creatività e della scoperta di nuovi amici 
artisti.
Età: 4-11 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
9.00-12.00
Responsabile: Chiara Abbate, Museo in erba
Luogo: Riva Caccia 1, 6900 Lugano
Partecipanti: 1-10 persone
Costo: fr. 20.- (per singolo atelier), fr. 30.- 
(per mattina al museo)
Contatti: 091 835 52 54
ilmuseoinerba@bluewin.ch
www.museoinerba.com

Fashion Camp
Lugano 
Design, Create, Style & Present. 
Immergetevi nel mondo creativo della 
moda e create insieme a noi il vostro abito 
su misura. Alla fi ne della settimana, come 
momento culminante, presenterete la 
vostra creazione in una sfi lata di moda per 
la famiglia e gli amici.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.00-17.00
Responsabili: Severine Edelmann 
e Simona Breitenmoser, Allegra Design
Luogo: Scuola media Lugano centro, 
Via Rinaldo Simen 14, 6900 Lugano
Partecipanti: 8-16 persone
Costo: fr. 590.- (su richiesta è possibile 
un’alternativa più economica senza pasti)
Contatti: 078 714 31 33, 079 592 94 25
info@allegradesign.ch
www.allegradesign.ch

Un’estate
a regola d’arte 
Andiamo insieme alla scoperta dell’arte 
e del favoloso mondo che ruota intorno 
al museo! Di settimana in settimana vi 
divertirete con laboratori creativi e giochi 
sempre diversi: pittura con colori naturali 
che realizzerete voi stessi, collage, pastelli, 
cartapesta, fotografi a, incisioni, argilla,...
Età: 6-12 anni
Date e orari: 17 giugno-26 luglio 
(lunedì-venerdì), 13.30-17.00
Responsabile: Alessandra Brambilla, 
Pinacoteca cantonale Giovanni Züst
Luogo: Via Pinacoteca Züst 2, 6862 Rancate
Partecipanti: 6-20 persone
Costo: fr. 55.- (a settimana), fr. 15.- (per 
giornata), fr. 35.- (sconto fratelli e sorelle)
Contatti: 091 816 47 91,
decs-pinacoteca.zuest@ti.ch
www.ti.ch/zuest

Pesci colorati
in ceramica 
Insieme modelliamo l’argilla per realizzare 
una ciotola a forma di pesce e dei pesciolini 
da appendere, in seguito li decoriamo con 
colori a base di argilla.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 18 giugno e 20 giugno, 
2 luglio e  4 luglio, 6 agosto e 8 agosto, 
14.00-16.00
Responsabile: Yael Fortunato
Luogo: Laboratorio La Linea, Fondazione 
Diamante, Piazza Grande 5, 
6826 Riva San Vitale
Partecipanti: 3-5 persone
Partecipanti con disabilità: 1-3 persone, 
6-11 anni
Iscrizioni: entro il 27 giugno
Costo: fr. 50.-
Contatti: 091 648 22 76
linea@f-diamante.ch
f-diamante.ch/le-strutture/laboratori/la-
linea

Albero della vita 
all’uncinetto
Sai lavorare all’uncinetto? In un cerchio 
di metallo realizzeremo all’uncinetto un 
fantasioso albero della vita decorato con 
fi ori, frangette, fi occhetti e perline. 
Età: 9-13 anni
Date e orari: 25 giugno, 14.00-16.00
Responsabile: Stelia Belloni
Luogo: Via Ciarello 17, 6828 Balerna
Partecipanti: 2 persone
Costo: fr. 25.- 
Contatti: 077 520 83 15
eshanastelia@gmail.com

Il quaderno magico 
dell’unicorno
C’era una volta un unicorno che veniva 
da Venere... Dopo aver ascoltato le 
avventure di Satyam, l’unicorno viaggiatore, 
realizzeremo un libricino con disegni e 
collage, utilizzando materiali colorati diversi 
e... la polverina brillante del suo corno!
Età: 6-8 anni
Date e orari: 18 giugno, 14.00-16.00
Responsabile: Stelia Belloni
Luogo: Via Ciarello 17, 6828 Balerna
Partecipanti: 2-4 persone
Costo: fr. 20.- 
Contatti: 077 520 83 15
eshanastelia@gmail.com

Merend-Arte 
Realizzeremo una vera opera d’arte, 
mischiando colori sulla tavolozza e dando 
creatività sulla tela... abbinata ad una 
merenda sana. Guidati da una bozza, i 
bambini creeranno una vera opera d’arte 
famosa.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 19 giugno, 14.00-16.00
Responsabile: Samantha Piff aretti
Luogo: Atelier, Via Carlo Colombara 9a,
6853 Ligornetto
Partecipanti: 4-6 persone
Iscrizioni: entro il 3 giugno
Costo: fr. 30.- 
Contatti: 079 692 71 12
samantha.torti@bluewin.ch

Jinny, la betulla parlante
Ti piacciono le fi abe ambientate nel bosco? 
E hai la passione per i lavoretti con materiali 
naturali? Realizzeremo un pendente con 
legno, argilla, corde e perline.
Età: 6-8 anni
Date e orari: 2 luglio, 14.00-16.00
Responsabile: Stelia Belloni
Luogo: Via Ciarello 17, 6828 Balerna
Partecipanti: 2-3 persone
Costo: fr. 20.- 
Contatti: 077 520 83 15
eshanastelia@gmail.com

Corso di ceramica 
Corso di modellaggio libero dell’argilla 
alla scoperta dell’arte della ceramica in 
modo creativo e divertente, usando la 
forma, il colore e soprattutto la nostra 
fantasia. Proveremo anche il tornio da 
ceramista professionale, un attrezzo molto 
aff ascinante. 
Età: 6-14 anni
Date e orari: 8-10 luglio, 15-17 luglio, 
19-21 agosto, 26-28 agosto, 10.00-12.00
Responsabile: Myriam Maier
Luogo: Atelier di ceramica, Via Francesco 
Chiesa 25, 6834 Morbio Inferiore
Partecipanti: 2-5 persone
Costo: fr. 165.-
Contatti: 076 309 90 58, 091 630 06 89
myriam@universceramique.com
www.universceramique.com

Camp estivo FTC 
Roveredo
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Campo Cioldina, 6535 Roveredo
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Camp estivo FTC 
Faido
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Campo comunale Faido, 6760 Faido
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Calcio 
BancaStato Mundial Camp
Entra nel mondo del calcio con BancaStato 
Mundial Camp! Vivrai un’estate 
indimenticabile in Ticino, tra divertimento e 
allenamento. Una giornata allo Splash&SPA 
e tanti premi. Non perdere l’occasione. 
Aperto a tutti.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 8.30-16.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
BancaStato Mundial Camp
Luogo: Campo di calcio, Via Saresc 3, 
6760 Faido 
Partecipanti: 30-70 persone
Iscrizioni: entro il 4 giugno
Costo: fr. 320.- (fr. 240.- per settimane 
extra), fr. 20.- di rimborso per clienti 
BancaStato
Contatti: 044 586 00 61
info@mundialcamp.com
www.mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

Camp estivo FTC 
Ascona
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Stadio comunale, Via Delta, 
6612 Ascona
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Calcio
BancaStato Mundial Camp
La tua settimana da campione all’insegna 
del calcio e del divertimento inclusa una 
giornata allo Splash&Spa. In regalo un 
gadget “Bella Gianda” consegnato da 
Michael Casanova e da altri ospiti famosi. 
Aperto a tutti.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
BancaStato Mundial Camp
Luogo: Centro sportivo-ricreativo Mappo, 
6648 Minusio
Partecipanti: 30-70 persone
Iscrizioni: entro il 4 giugno
Costo: fr. 320.- (fr. 240.- per settimane 
extra), fr. 20.- di rimborso per clienti 
BancaStato 
Contatti: 044 586 00 61
info@mundialcamp.com
www.mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Corsi Ana 
Durante le vacanze estive, in ambiente 
familiare e in piccoli gruppi, organizzo più 
corsi di nuoto per bambini di tutte le età. 
I corsi serali sono dalle 17.30 alle 19.15, 
costo fr. 130.-. I corsi sul mezzogiorno sono 
dalle 11.45 alle 14.15, costo fr. 170.-. 
Dal lunedì al venerdì.
Età: 4-20 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 17.30-19.15, 
1-5 luglio, 8-12 luglio, 29 luglio-2 agosto, 
5-9 agosto, 11.45-14.15
Responsabile: Ana Zamboni
Luogo: Centro sportivo, Via alle Brere 10, 
6598 Tenero
Partecipanti: 1-30 persone
Costo: fr. 130.- (per corso serale),
fr. 170.- (per corso sul mezzogiorno)
Contatti: 079 223 94 92
ana.zamboni@bluewin.ch, www.corsiana.ch
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Minicorso Gokart 
Una mattinata all’insegna della velocità: 
partecipa a questo minicorso di gokart, 
scopri le nozioni base del karting e prova 
anche a girare in pista. E da quest’anno con i 
nuovissimi kart per ragazzi!
Età: 10-13 anni
Date e orari: 19 giugno, 21 agosto, 
10.00-11.45
Responsabile: Claudia Longhi
Luogo: Pista Gokart Locarno-Magadino, 
Via Pizzante 65, 6573 Magadino
Partecipanti: 8-20 persone
Costo: fr. 20.-
Contatti: 091 745 44 55, c.longhi@karts.ch
www.karts.ch

Scuola vela estiva 
Vuoi imparare a navigare a vela? Insegniamo 
ad andare in barca a vela e a scoprire il 
nostro bellissimo lago da oltre 20 anni. Il 
corso è settimanale, dal lunedì al venerdì. 
Unico requisito: saper nuotare.
Età: 8-16 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto 
(lunedì-venerdì), 9.00-17.00
Responsabile: Fabrizio Saudino, 
Yacht Club Ascona
Luogo: Via Fenaro 1, 6612 Ascona 
Partecipanti: 4-12 persone
Costo: fr. 370.- (inclusi pranzi, merende 
e abbigliamento tecnico)
Contatti: 091 791 83 95, scuolavela@ycas.ch
www.ycas.ch/scuolavela

Barca a vela
Scuola vela 
Proponiamo corsi di barca a vela 
settimanali, da lunedì a venerdì, durante 
tutta l’estate, sul lago maggiore a Minusio. 
I nostri corsi sono per ragazze e ragazzi dai 
7 ai 16 anni. Insegniamo dalle basi della 
barca a vela fi no ai livelli avanzati. 
Età: 7-16 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 29 luglio-2 agosto, 
5-9 agosto, 19-23 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Domenico Maggisano, 
Società sportiva, Vela Giovane Minusio 
Luogo: Via Alla Riva, 6648 Minusio
Partecipanti: 4-14 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 370.- (incluso pranzo)
Contatti: 077 505 53 65, 076 693 72 27
info@velagiovane.ch, www.velagiovane.ch

Camp estivo FTC 
Giubiasco
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Stadio comunale, 6512 Giubiasco
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Capoeira e acrobazie
Imparare la Capoeira: la lotta, il gioco, le 
acrobazie, gli strumenti e le canzoni.
Età: 8-12 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 17.00-18.00
Responsabile: Timothy Baranzini, 
Accademia Capoeira
Luogo: Centro Coraticum, 
Via Zorzi 15a, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 6-10 persone 
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 50.-
Contatti: 078 662 55 00 
accademiacapoeira@gmail.com
accademiacapoeira.ch

Kick Boxing
e sport da combattimento
Imparare la kick boxing e gli sport da 
combattimento. Raff orzare corpo e 
mente. Imparare le tecniche in sicurezza 
e divertendosi. Aumentare la propria 
autostima. Imparare a rispettare gli altri. 
Età: 13-17 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 18.00-19.00
Responsabile: Timothy Baranzini, 
Centro Coraticum
Luogo: Via Zorzi 15a, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 6-10 persone 
Costo: fr. 70.-
Contatti: 078 662 55 00
centrocoraticum@gmail.com
www.coraticum.ch

Camp estivo FTC 
Sementina
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda.
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Centro sportivo all’Isola,
6514 Sementina
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Camp Tennis & Lingue 
TC Arbedo-Castione
Vuoi provare o perfezionare il tuo linguaggio 
universale del tennis ma desideri migliorare 
anche una lingua? Con noi puoi dedicarti 
a entrambe le cose: avrai la possibilità sia 
di praticare il tennis sia di migliorare le tue 
conoscenze linguistiche. 
Età: 4-20 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
12-16 agosto, 19-23 agosto, 8.45-12.15
Responsabile: Fabien Guillot
Luogo: Via Stazione, 6532 Arbedo-Castione
Partecipanti: 3-24 persone
Costo: da fr. 100.- a fr. 430.- (a dipendenza 
della formula scelta)
Contatti: 079 452 83 89
fabien.guillot@sunrise.ch
www.arbedocastione.tennis

Camp estivo FTC 
Bioggio 1 e 2 
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: CSRB Gianpietro Zappa, 
6934 Bioggio
Partecipanti: 25-50 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno e il 17 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pasti, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Camp estivo FTC
Portieri 
Il camp è aperto a bambini/e tra i 9 e i 
16 anni. Due allenamenti specifi ci, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda.
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 
10.00 e alle 14.00.
Età: 9-16 anni
Date e orari: 15-18 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Campo comunale, 6914 Carona
Partecipanti: 10-30 persone
Iscrizioni: entro il 7 giugno
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

Brevetto Giovanile SSS
Nel Brevetto Giovanile i giovani amanti 
dell’acqua imparano a cosa bisogna 
prestare attenzione in materia di sicurezza 
attorno all’acqua, in acqua e sull’acqua e 
cosa c’è da fare se altre persone subiscono 
un incidente.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.00-11.00
Responsabile: Nicole Eckert, 
Salvataggio Paradiso
Luogo: Lido Conca d’Oro, 
Riva Paradiso 9, 6900 Paradiso
Partecipanti: 5-20 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 90.-
Contatti: 079 230 48 38 
info@salvataggioparadiso.org
www.salvataggioparadiso.org/sssp

Brevetto Giovanile SSS 
Nel Brevetto Giovanile i giovani amanti 
dell’acqua imparano a cosa bisogna 
prestare attenzione in materia di sicurezza 
attorno all’acqua, in acqua e sull’acqua e 
cosa c’è da fare se altre persone subiscono 
un incidente.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 14.00-16.00, 
19-23 agosto, 9.00-11.00
Responsabile: Nicole Eckert, 
Salvataggio Paradiso
Luogo: Centro sportivo Valgersa,
Via Centro sportivo 1, 6942 Savosa
Partecipanti: 5-20 persone
Iscrizioni: entro il 5 luglio e il 16 agosto
Costo: fr. 90.-
Contatti: 079 230 48 38
info@salvataggioparadiso.org
www.salvataggioparadiso.org/sssp

Corsi di vela 
Frequentare un corso di vela è 
un’esperienza tanto unica quanto alla 
portata di tutti. Un momento formativo per 
i giovani e uno strumento per entrare in 
contatto con la magia dell’acqua, del vento 
e della natura, imparando, divertendosi, le 
regole del vivere in comune.
Età: 7-18 anni
Date e orari: 17 giugno-26 luglio 
(lunedì-venerdì), 14.00-17.30
Responsabile: Fabrizio Mancini, 
Circolo Velico Agno
Luogo: Via Rivera 4, 6982 Agno
Partecipanti: 4-12 persone
Costo: fr. 210.- (7-10 anni), 
fr. 250.- (11-18 anni)
Contatti: 079 560 36 06
scuolavela@circolovelicoagno.ch 
www.circolovelicoagno.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Corsi vela e windsurf 
In un ambiente divertente e sicuro, la 
miglior esperienza per godersi il lago a 360 
gradi e imparare uno sport immersi nella 
natura, seguiti dallo staff  di monitori GS del 
CVLL. 
Età: dai 7 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto 
(lunedì-venerdì), 13.30-17.00
Responsabile: Marco Ravasio, 
Circolo Velico Lago di Lugano
Luogo: Via Foce 11, 6900 Lugano
Partecipanti: 4-60 persone
Costo: fr. 180.- 
Contatti: 091 971 09 75, scuolavela@cvll.ch
www.cvll.ch

ASA Summer Camp 
Ottava edizione della colonia multisport 
di ASA! Gli ASA Summer Camp off rono un 
ambiente sano in cui provare la pratica 
di diversi sport: dal calcio al kayak, dal 
parkour all’unihockey. Al pomeriggio attività 
diversifi cate, relax in acqua, gite didattiche, 
momenti di formazione. A Lugano e Agno.
Età: 5-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio (Porza); 15-19 luglio, 
22-26 luglio, 29 luglio-2 agosto (Lugano), 
8.30-17.00
Responsabili: Daniele Bottoni 
e William Palazzo, All Sport Association 
Luoghi: Centro Sportivo Daria Passera, 
6982 Agno e Scuole San Benedetto, 
6948 Porza
Partecipanti: 20-80 persone
Partecipanti con disabilità: 1-3 persone, 
5-14 anni
Costo: da fr. 270.- a fr. 310.- (fr. 30.- di sconto 
per più fi gli, settimane extra, clienti Helsana, 
programma ASA KIDS), rimborso per clienti 
BancaStato e residenti Agno.
Contatti: 077 925 54 28
info@allsportassociation.ch
asasummercamp.allsportassociation.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Wake & ski 
Volete scivolare sull’acqua? Vi manca lo sci 
sulla neve? Anche quest’anno tornano i 
corsi di wakeboard, sci nautico e wakesurf. 
Un’attività sportiva all’insegna del 
divertimento. Per chi si ferma al pomeriggio 
abbiamo altri sport come: stand up puddle, 
trampolino, ping pong e giochi di equilibrio. 
Età: 9-18 anni
Date e orari: 17-20 giugno, 24-27 giugno,
1-4 luglio, 15-18 luglio, 22-25 luglio, 
12-15 agosto, 19-22 agosto, 26-29 agosto, 
8.45-13.30
Responsabile: Cristina Muggiasca 
Luogo: Golfo di Agno, Via Rivera 4, 
6982 Agno
Partecipanti: 4-20 persone
Iscrizioni: entro il 15 maggio
Costo: fr. 460.- (fi no alle 13.30), 
fr. 600.- (giornata intera)
Contatti: 079 648 17 66, ski@kikis.cool
www.kikis.cool
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Corso di nuoto 
Società Nuoto Valgersa 
La Società Nuoto Valgersa organizza corsi 
estivi di nuoto nel Centro Sportivo di 
Valgersa. I gruppi saranno formati in base 
all’età e al grado di capacità natatoria. 
Per i partecipanti dai 5 agli 11 anni c’è la 
possibilità di prolungare l’attività fi no alle 
17.00 con "E-state insieme".
Età: 4-14 anni
Date e orari: 18-28 giugno, 1-12 luglio, 
5-17 agosto, 9.00-11.30
Responsabile: Angela Paglialunga, 
Società Nuoto Valgersa
Luogo: Centro Sportivo Valgersa, 
Via Centro Sportivo 1, 6942 Savosa
Partecipanti: massimo 100 persone
Costo: da fr. 150.- a fr. 180.- (agevolazioni 
per domiciliati Savosa e Massagno, 
sconto fratelli e sorelle)
Contatti: 079 698 52 59, info@snvalgersa.ch 
www.snvalgersa.ch

Parkour e Air-Track 
Imparare il Parkour in sicurezza. Imparare 
le acrobazie divertendosi sull’Air-Track. 
L’Air-Track è un grande tappetone d’aria 
che permette di rimbalzare facilitando le 
acrobazie.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 19-23 agosto, 
9.00-12.00
Responsabile: Timothy Baranzini, 
Accademia Capoeira
Luogo: Scuole medie Besso, 
Via al Nido 15, 6900 Lugano
Partecipanti: 10-30 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 170.-
Contatti: 078 662 55 00, 
accademiacapoeira@gmail.com 
accademiacapoeira.ch

Settimane di tennis 
full immersion 
A partire dal 17 giugno, e per tutte le 
vacanze estive, mattinate a tutto tennis. 
Dal lunedì al venerdì, corso di 15 ore con 
pranzo (fr. 470.-) o senza pranzo (fr. 390.-). 
Dal lunedì al venerdì, corso di 10 ore con 
pranzo (fr. 370.-) o senza pranzo (fr. 290.-). 
Età: 4-20 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto 
(lunedì-venerdì), 9.00-13.30
Responsabile: Barbara Neuroni Allevi 
Luogo: Centro Tennis Les Amis, 
Via Industria 17, 6814 Cadempino
Partecipanti: 4-18 persone
Costo: da fr. 290.- a fr. 470.- 
Contatti: 076 426 24 75
barbara.allevi@bluewin.ch

Settimana culturale 
di Kung Fu Shaolin 
Due settimane per bambini e ragazzi 
dedicate a conoscere e approfondire le 
arti marziali, la storia, le leggende e la 
cultura tradizionale della Cina e dei Monaci 
Guerrieri Shaolin. Queste settimane sono 
aperte a tutti, sia ai praticanti di vecchia 
data che ai neofi ti delle arti marziali.
Età: 7-15 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 26-30 agosto, 
10.00-16.00
Responsabile: Cosimo Wolf Arnese, 
Shaolin NanYuan KungFu Switzerland
Luogo: Palestra, Via Sonvico 9, 6948 Porza
Partecipanti: 10-30 persone
Iscrizioni: entro il 5 giugno
Costo: fr. 350.- (per una settimana), 
fr. 600.- (per due settimane)
Contatti: 079 919 94 42
info@shaolinnanyuan.ch
www.shaolinnanyuan.ch

Calcio 
BancaStato Mundial Camp
La tua settimana da campione all’insegna 
del calcio e del divertimento inclusa una 
giornata allo Splash&Spa. In regalo un 
gadget “Bella Gianda” consegnato da 
Michael Casanova e da altri ospiti famosi. 
Aperto a tutti.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
BancaStato Mundial Camp
Luoghi: Stadio comunale Riva IV, 
6830 Chiasso e Centro Sportivo Adorna, 
6850 Mendrisio
Partecipanti: 30-70 persone
Iscrizioni: entro il 4 giugno
Costo: rf. 320.- (fr. 240.- per settimane 
extra), fr. 20.- di rimborso per clienti 
BancaStato 
Contatti: 044 586 00 61
info@mundialcamp.com
www.mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Camp estivo FTC 
Mendrisio
Il camp è aperto a bambini/e tra i 6 e i 
14 anni. Due allenamenti di calcio, uno 
al mattino seguito dal pranzo, e uno al 
pomeriggio seguito da una merenda. 
I ragazzi potranno arrivare al campo a 
partire dalle 9.00 e saranno liberi dalle 
16.00. Gli allenamenti inizieranno alle 10.00 
e alle 14.00.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli
Luogo: Centro Sportivo Adorna, 
6850 Mendrisio
Partecipanti: 50-100 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 280.- (inclusi pranzi, merende 
e due kit per allenamento)
Contatti: 091 857 01 31, ftc@football.ch
ftc.football.ch

ABC del Cane 
Mini-corso cinofi lo dedicato al vostro cane 
di famiglia. Imparare a conoscere meglio 
il vostro amico a 4 zampe, rispettarlo e 
collaborare con lui. Gestione in passeggiata, 
approccio con gli altri cani, percorsi a 
ostacoli e giochi di fi uto sono alcune delle 
attività. Il divertimento è assicurato!
Età: 6-16 anni
Date e orari: 2-5 luglio, 9.00-11.30
Responsabile: Genny Cereghetti, 
Società Cinofi la Monte Generoso
Luogo: Via Sant’Apollonia 46, 6877 Colderio
Partecipanti: 10-20 persone
Costo: fr. 40.-
Contatti: 079 674 52 55, 091 646 82 97
info@cinofi lamendrisio.ch
www.cinofi lamendrisio.ch/corsi/corso-
estivo-tandem-ragazzi

Summer Camp
di tennis 
Durante le vacanze estive, presso il Tennis 
Club Chiasso, organizziamo un Camp di 
tennis per ragazzi dai 7 anni fi no ai 18 anni. 
Durante la giornata ci saranno altre attività 
multi sport. Tutti i nostri monitori sono 
qualifi cati. È possibile iscriversi a una o più 
settimane, anche consecutive.
Età: 7-18 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
19-23 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Francesco Perno, 
Tennis Club Chiasso
Luogo: Via Campagna 4, 6832 Seseglio
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 350.- (a settimana, giornata intera), 
fr. 280.- (a settimana, mezza giornata), 
fr. 30.- per Pre-Camp
Contatti: 091 682 06 16, 078 406 37 53 
segreteria@tcchiasso.ch
www.tcchiasso.ch

Settimane
Scienza&Natura 
Una settimana di scienza, natura e 
creatività nella splendida Valle di Blenio. Ti 
aspettano momenti all’aperto per esplorare 
le meraviglie della natura, esperienze in 
laboratorio per studiare ancora meglio 
tutto ciò che ti incuriosisce e spazi di gioco e 
libertà per esprimere la tua creatività.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 19-23 agosto, 
9.30-16.30
Responsabili: Cristina Gardenghi 
e Leonardo Azzalini, Fondazione Alpina 
per le Scienze della Vita
Luogo: Via Chiesa San Martino 11, 
6718 Olivone
Partecipanti: 10-20 persone
Costo: fr. 150.-
Contatti: 091 872 26 56
scuola.alpina@fasv.ch
www.fasv.ch/educazione

Martedì in natura
Atelier di una giornata all’insegna della 
scienza, del gioco e della natura per bimbe e 
bimbi dai 4 agli 8 anni. 
Età: 4-8 anni
Date e orari: 25 giugno, 2 luglio, 16 luglio, 
23 luglio, 30 luglio, 9.30-15.30
Responsabili: Cristina Gardenghi 
e Leonardo Azzalini, Fondazione Alpina 
per le Scienze della Vita
Luogo: Via Chiesa San Martino 11, 
6718 Olivone
Partecipanti: 8-18 persone 
Costo: fr. 35.-
Contatti: 091 872 26 56
scuola.alpina@fasv.ch, www.fasv.ch

Api selvatiche
Come vivono le api selvatiche e quali 
esigenze hanno? Perché è così importante 
proteggerle? Vieni a scoprire il mondo 
delle api selvatiche. 
Età: 7-12 anni
Date e orari: 4 luglio, 13.30-17.00
Responsabile: Daphne Jelmini, 
Protezione Svizzera degli animali - PSA
Luogo: Rifugio SPALV, Via Stradonino 2, 
6596 Gordola
Partecipanti: 5-10 persone
Iscrizioni: entro il 28 giugno
Costo: attività gratuita
Contatti: 061 365 99 99
krax@tierschutz.com
www.krax.ch/it

Centro estivo
all’aperto 
Costruiamo assieme il nostro campo 
all’aperto! La giornata inizia in cerchio per 
condividere sogni ed emozioni. Svegliamo 
il corpo con ginnastica e yoga. Prepariamo 
il pranzo e cuciniamo sul fuoco. Giochiamo 
all’avventura alla scoperta dei 5 elementi 
della natura!
Età: 3-13 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 9.00-16.00
Responsabili: Kristel Peter e Denise Adamo
Luogo: 6673 Maggia
Partecipanti: 8-30 persone
Partecipanti con disabilità: 1-5 persone, 
3-13 anni
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 270.- (concordabili in base alla 
disponibilità familiare), fr. 250.- (per fratelli 
e sorelle)
Contatti: 078 682 48 34
esrayleen@gmail.com

Immersi nell’Oasi 
dei cavalli
Una settimana in cui combineremo 
Horsemanship e attività in fattoria, cura 
dei cavalli e… tanto divertimento! Il corso 
è rivolto a tutti i bambini desiderosi di 
trascorrere una settimana a stretto contatto 
con cavalli e pony in un ambiente familiare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 15-19 luglio,
22-26 luglio, 12-16 agosto, 9.30-17.00
Responsabile: Elena De Guglielmo
Luogo: Via Centro Sportivo, 6573 Magadino
Partecipanti: 6-12 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
5-11 anni
Costo: fr. 440.- (fr. 400.- per fratelli e sorelle)
Contatti: 078 819 16 63 
elena.deguglielmo@hotmail.com
www.loasi.ch
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Lascigolador
Posti esauriti 
In questo Campo Natura WWF diurno, 
organizzato in collaborazione con Lortobio, 
lavorando nell’orto, giocando e svolgendo 
attività, scoprirai le meraviglie della natura 
e degli alimenti.
Età: 6-10 anni
Date e orari: 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Lortobio, Al Piano, 6515 Gudo
Partecipanti: 12-16 persone
Costo: fr. 220.- 
Contatti: 091 820 60 00
campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Settimana in scuderia 
Bio-etologica La Finca 
Passate cinque giorni alla Finca, una 
scuderia bio-etologica, immersi nella 
natura, a stretto contatto con cavalli che 
vivono in branco! Scopriremo insieme il 
loro mondo e tutte le loro caratteristiche. 
Si imparerà ad avvicinarsi al cavallo 
correttamente e in tutta sicurezza, ad 
accudirlo e a cavalcarlo.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 9.15-18.00
Responsabile: Marco Taminelli
Luogo: Agriturismo e Scuderia Bio-etologica 
La Finca, Al Quatro 4, 6705 Cresciano
Partecipanti: 10-16 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 450.-
Contatti: 076 387 78 83, colonie@lafi nca.ch 
www.lafi nca.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 3

Settimana didattica 
in scuderia 
Vuoi imparare tutto ciò che c’è da sapere 
sul mondo del cavallo? Ti aspettiamo 
per insegnarti tutto su questo fantastico 
animale, dai primi contatti a come si monta. 
La maggior parte delle giornate sarà 
dedicata al cavallo. Ci divertiremo inoltre 
con attività di gruppo. 
Età: 5-16 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 1-5 luglio, 
15-19 luglio, 19-23 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Alfredo Bellardi, 
Scuderia Progero
Luogo: Via Santa Maria 3, 6515 Gudo
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 380.- (sconti più settimane)
Contatti: 079 835 50 67
abellardi65@gmail.com, www.progero.ch 

Scoprire il mondo 
del cavallo 
Come vivono i cavalli, di cosa hanno 
bisogno, come comunicano tra di loro? 
Venite a scoprirlo, imparando a osservarli, 
ad accudirli, a comunicare, a giocare e a 
passeggiare con loro. Tre mattine in gruppo 
di due bambini/adolescenti per iniziare o 
approfondire le proprie conoscenze sui 
cavalli in modo etico.
Età: 6-18 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 24-26 giugno, 
1-3 luglio, 8-10 luglio, 15-17 luglio,
22-24 luglio, 29-31 luglio, 5-7 agosto, 
12-14 agosto, 19-21 agosto, 9.00-12.00
Responsabile: Ilaria Picchetti
Luogo: Stalla Giardini di Gaia Sorte, 
6802 Rivera
Partecipanti: 2 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
6-18 anni
Costo: fr. 300.-
Contatti: 079 526 86 12 
ip@equitazione-terapeutica.ch
www.equitazione-terapeutica.ch

Il bosco è vita! 
Campi natura l’Alberoteca 
Sei curioso? Attraverso escursioni 
avventurose e laboratori con materiali 
naturali andremo alla scoperta di piccole 
e grandi creature dei boschi! Ogni giorno 
esperienze diverse: archi e frecce fatti a 
mano, capanne con corde e nodi, cucina 
selvatica, colori naturali e molte altre 
sorprese. 
Età: 7-12 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 5-9 agosto,
12-16 agosto, 9.00-16.00
Responsabili: Muriel Hendrichs e Susanna 
Plata, l’Alberoteca di Muriel Hendrichs 
Luogo: Via Paredo 9, 6950 Capriasca
Partecipanti: 14-20 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 330.- per iscrizioni entro il 
15 maggio)
Contatti: 091 243 37 23
info@alberoteca.ch, www.alberoteca.ch

Il richiamo
del bosco 
Campi natura l’Alberoteca 
Entreremo a piccoli passi in una settimana 
di magia nel bosco, guidati dai suoni 
accoglienti dei suoi abitanti, nuovi compagni 
di avventura a 2, 4, 6 zampe. Ogni giorno 
molte esperienze diverse: escursioni, 
laboratori scientifi ci e creativi, giochi e 
avventure in gruppo. 
Età: 3-6 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 5-9 agosto, 
12-16 agosto, 9.00-11.45
Responsabili: Muriel Hendrichs e Susanna 
Plata, l’Alberoteca di Muriel Hendrichs 
Luogo: Via Paredo 9, 6950 Capriasca
Partecipanti: 14-18 persone
Costo: fr. 250.- (fr. 230.- per iscrizioni entro il 
15 maggio)
Contatti: 091 243 37 23, info@alberoteca.ch
www.alberoteca.ch

Estate nell’orto 
Partecipa al nostro Campo diurno WWF: 
coltiva, gioca e impara in un’atmosfera 
naturale. Attività varie: dalla preparazione 
del terreno alla cura delle piante. Condividi 
esperienze creative, giochi e gustose 
merende con prodotti freschi dell’orto. 
Età: 7-11 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Agricortile ticinese,
Strada da Pambi 7, 6915 Pambio-Noranco
Partecipanti: 12-14 persone
Costo: fr. 300.-
Contatti: 091 820 60 00
campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

I colori della natura 
Ti sei mai chiesto che profumo ha il blu? E 
che rumore fa il giallo? Scopri assieme a noi 
tutti i colori della natura e le sue sfumature! 
Età: 6-10 anni
Date e orari: 1-12 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Silvia Bernasconi, 
Pro Natura Ticino
Luogo: Aula sull’acqua Pro Natura Ticino, 
Contrada antica, 6933 Muzzano
Partecipanti: 17-20 persone
Iscrizioni: entro il 23 giugno
Costo: fr. 395.- (inclusi pranzi e trasferte per 
escursioni)
Contatti: 079 808 64 63, 091 835 57 67 
giovani@pronatura.ch
www.pronatura-ti.ch/it/i-colori-della-natura

Avventure a La Stala 
Durante queste attività i bambini 
trascorreranno ore liete all’aria aperta e 
a contatto con gli animali, vivendoli nella 
loro interezza, imparando a conoscerli e a 
prendersene cura, sempre divertendosi! 
Raccolta delle uova, spazzoliamo i pony e 
tutti in sella, merenda, pittura e pranzo tutti 
insieme!
Età: 4-10 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
1-5 luglio, 8-12 luglio, 15-19 luglio, 
22-26 luglio, 29 luglio-2 agosto, 
5-9 agosto, 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
9.00-13.30
Responsabili: Lucia Bergamini e Tania Bosia
Luogo: Agriturismo Azienda Agricola 
La Stala, Via Cantonale 2, 6805 Mezzovico
Partecipanti: 2-12 persone
Costo: fr. 200.- (inclusa merenda, pranzo al 
sacco)
Contatti: 076 711 64 99, 077 437 65 80
avventurelastala@gmail.com

Campus estivo
in scuderia 
Lezioni di equitazione, passeggiate, 
volteggio, accudimento, conoscenza del 
pony e del cavallo. 
Età: 6-13 anni
Date e orari: 17 giugno-26 luglio 
(lunedì-venerdì), 9.00-16.00
Responsabile: Linda Gianella
Luogo: Via Mondino 12, 6933 Muzzano
Partecipanti: 5-15 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 400.- (a settimana), 
fr. 250.- (a settimana, mezza giornata), 
fr. 90.- (giornata intera), 
fr. 50.- (mezza giornata)
Contatti: 076 674 73 33
scuderialindacrotta@bluewin.ch
www.lindacrotta.ch

Campi estivi a cavallo 
per bambini e ragazzi 
La CP Riding School di Taverne organizza 
campi estivi a cavallo nel mese di giugno 
e luglio. Le attività svolte sono fi nalizzate 
ad avvicinare i ragazzi al mondo dello 
sport equestre, nel rispetto del cavallo e a 
contatto con la natura.
Età: 6-20 anni
Date e orari: 17 giugno-12 luglio 
(lunedì-venerdì), 9.00-17.00
Responsabile: Carlo Pfyff er
Luogo: CP Equestrian Center, 
Val Barberina 11, 6807 Taverne
Partecipanti: da 9 persone
Costo: fr. 500.- (inclusi pranzi e merende)
Contatti: 078 686 28 09, 078 902 99 77 
lauramoglia77@gmail.com

Un cavallo per
amico 
Vuoi scoprire come diventare amico di un 
cavallo? I nostri campi sono l’occasione 
per conoscerlo da vicino. Potrai, guidato 
da operatori esperti, conoscere la sua 
natura, i suoi comportamenti e le modalità 
di comunicazione. Le attività che potrai 
svolgere avranno tutte come soggetto il 
cavallo.
Età: 4-17 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto,
14.00-18.00
Responsabile: Silvia Carena, 
Associazione Impronte
Luogo: Scuderia Ferrazzini, Via alla Ca’ 2, 
6883 Novazzano
Partecipanti: 4-10 persone
Partecipanti con disabilità: 1-2 persone, 
4-17 anni
Costo: fr. 210.- 
Contatti: 078 759 80 58, 077 459 70 98
ippoterapia.ch@gmail.com
www.ippoterapia.ch

Campus estivo 
Animali e natura 
Vivrete momenti a stretto contatto con tutti 
gli animali della FARM: le asinelle, i cavalli, i 
ponies, gli alpaca, i conigli, le caprette nane 
e le galline. Le attività sono coordinate da 
Liz e Cristina, operatici certifi cate in pet 
therapy.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 5-9 agosto,
19-23 agosto, 9.00-16.30
Responsabile: Elizabeth Nobile, 
Ca.Stella & Camping del Monte San Giorgio 
Luogo: Ca.Stella FARM, Via alla Campagna 2, 
6866 Meride
Partecipanti: 6-10 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
8-12 anni
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 450.- (inclusi pranzi e merende), 
fr. 50.- di sconto per fratelli e sorelle o più 
settimane
Contatti: 091 630 22 34
colonie@castellafarm.ch
castellafarm.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Corsi estivi
in scuderia 
I corsi sono aperti a tutti, con e senza 
esperienza con cavalli e altri animali. I corsi 
saranno strutturati in diversi momenti: 
primi approcci con il cavallo/pony/conigli/
maialini, cani e gatti, cura degli animali, 
piccoli lavori in scuderia, passeggiate, 
attività ricreative e tanto altro.
Età: 3-18 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 5-9 agosto, 
19-23 agosto, 26-30 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Paola Puricelli 
Luogo: Azienda Agricola Laveggio, 
Via Laveggio 9, 6852 Genestrerio
Partecipanti: 6-13 persone
Costo: fr. 500.- (fr. 50.- di sconto per più 
settimane)
Contatti: 079 370 97 29
corsiestivi@yahoo.com

Equitazione 
dalla A alla Z 
I principianti imparano ad andare a cavallo, 
mentre gli avanzati possono migliorarsi. 
Durante il corso impariamo a pulire, curare 
e sellare il cavallo. Off riamo lezioni e giochi 
equestri e tanto altro secondo le capacità di 
ogni partecipante. 
Età: 7-14 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto 
(lunedì-venerdì), 10.00-17.00
Responsabile: Elisabeth Witschi
Luogo: Centro Ippico della Montagna, 
Via Cave di marmo, 6864 Arzo
Partecipanti: 5-10 persone
Costo: fr. 250.- (pranzo al sacco)
Contatti: 079 337 16 06
elisabeth.wi@bluewin.ch 
centroippicomontagna.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

14 ·  NELLA NATURA NELLA NATURA  · 15



MUSICA, DANZA, 
    TEATRO, CINEMA 
  E CIRCO

MUSICA, DANZA, TEATRO, CINEMA E CIRCO · 17

Storie di 
piccoli spazzacamini 
Laboratorio di teatro e creazione. Il nostro 
laboratorio si cimenta, con fantasia e 
creatività, nel dare ai bambini-spazzacamini 
la voce per raccontare le loro peripezie. 
Creerai una storia e un personaggio che poi 
rappresenterai nello spettacolo fi nale.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 5-9 agosto, 9.00-12.00, ultimo 
giorno fi no alle 18.00
Responsabile: Gianni Bertossa, 
Fondazione Museo Moesano 
Luogo: Museo Moesano, Palazzo Viscardi, 
Via Favera 11, 6534 San Vittore
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 5 luglio
Costo: fr. 100.- 
Contatti: 091 827 16 66
museomoesano@bluewin.ch
www.museomoesano.ch

Facciamo
MusiCalanca 
Tamburellare come la pioggia e fi schiare 
come il vento. Vi piacerebbe far parte del 
fantasmagorico festival MusiCalanca? 
Insieme costruiremo tamburi, trombette 
e xilofoni e suoneremo un po’ fragoroso e 
un po’ piano fi nché le fate non danzeranno 
e i goblin non batteranno il ritmo dal 
sottosuolo.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 10.15-17.40
Responsabili: Marta Ostertag 
e Matthias Leuenberger, 
Fondazione Calanca delle Esploratrici
Luogo: Via alla monda 10, 6546 Bodio-Cauco
Partecipanti: 50-80 persone
Iscrizioni: entro il 1 luglio
Costo: fr. 120.-
Contatti: 091 828 13 22
info@calancatal.ch
www.calancatal.ch

Teatro
Attraverso il gioco, il movimento, la 
creazione di personaggi e di storie, 
faremo un’immersione nel magico mondo 
del teatro.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 5-9 agosto, 9.00-12.15
Responsabile: Anna Kiskanc
Luogo: Accademia Dimitri, 
Stradon 28, 6653 Verscio
Partecipanti: 7-14 persone
Iscrizioni: entro il 5 luglio
Costo: fr. 290.- 
Contatti: 058 666 67 50
corsi.accademiadimitri@supsi.ch
www.accademiadimitri.ch/product-page/
teatro-con-anna-kiskanc

Acrobazia
Questa settimana ci concentreremo sulla 
disciplina circense dell’acrobatica a terra. 
Tutti i livelli sono benvenuti, non importa se 
principianti o avanzati. 
Età: 7-12 anni
Date e orari: 29 luglio-2 agosto, 9.00-12.15
Responsabile: Christa Barrett
Luogo: Accademia Dimitri, 
Stradon 28, 6653 Verscio
Partecipanti: 7-14 persone
Iscrizioni: entro il 29 giugno
Costo: fr. 290.- 
Contatti: 058 666 67 50
corsi.accademiadimitri@supsi.ch
www.accademiadimitri.ch/product-page/
acrobazia-con-christa-barrett

Acrobazia
Attraverso vari giochi di gruppo e 
individuali, il bambino impara a conoscere 
la libertà di movimento del proprio corpo.
Età: 12-16 anni
Date e orari: 22-26 luglio, 9.00-12.15
Responsabile: Dinu Corminboeuf
Luogo: Accademia Dimitri, 
Stradon 28, 6653 Verscio
Partecipanti: 7-14 persone
Iscrizioni: entro il 29 giugno
Costo: fr. 290.- 
Contatti: 058 666 67 50
corsi.accademiadimitri@supsi.ch
www.accademiadimitri.ch/product-page/
acrobazia-e-circo-con-dinu-corminboeuf

Laboratorio di cinema 
d’animazione 
Sei curioso di scoprire come fanno i 
disegni e i pupazzi animati a prendere vita? 
Partiremo insieme inventando una piccola 
storia, quindi creeremo i personaggi del 
fi lm attraverso la tecnica della stop motion. 
Sarà un’esperienza unica. Porta il pic per il 
pranzo. Animatrice: Alessia Tamagni.
Età: 9-12 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 10.00-15.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 8-15 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
9-12 anni
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: da fr. 230.- a fr. 240.- (sconto soci 
PVSQ e ggl)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratorio 
di cinema 
Vuoi approfondire la tua esperienza in 
questo campo? Partecipa al laboratorio 
e sarai coinvolto nella creazione di 
un cortometraggio, usando mezzi 
professionali. In collaborazione con REC. 
Animatore: Adriano Schrade.
Età: 13-16 anni 
Date e orari: 23-27 giugno, 9.15-17.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 8-15 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
13-16 anni
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: da fr. 290.- a fr. 300.- (sconto soci 
PVSQ e ggl)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Circo
Creando uno spazio gioioso e sicuro, il 
laboratorio si concentra sulle abilità circensi 
come la giocoleria, la manipolazione di 
oggetti, l’equilibrio e l’acrobatica di base. 
Età: 7-12 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 9.00-12.15
Responsabile: Lia Schädler 
Luogo: Accademia Dimitri, 
Stradon 28, 6653 Verscio
Partecipanti: 7-14 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 290.- 
Contatti: 058 666 67 50
corsi.accademiadimitri@supsi.ch
www.accademiadimitri.ch/product-page/
circo-con-lia-schädler

Corsi di circo d’estate 
Ti piacerebbe diventare un artista di circo? 
Allora iscriviti al nostro campo estivo. 
Respirerai l’aria di circo per una settimana e 
ti allenerai come un vero e proprio artista. 
Anche se hai già frequentato un corso 
simile, sicuramente troverai nuove cose da 
imparare. 
Età: 6-16 anni
Date e orari: 17-21 giugno (6-12 anni), 
8-12 luglio (8-16 anni), 9.00-16.00
Responsabile: Anna Manz
Luogo: La Fabbrica di Losone,
Via Locarno 43, 6616 Losone
Partecipanti: 8-18 persone
Iscrizioni: entro il 19 maggio e 9 giugno
Costo: fr. 345.- (fr. 40.- sconto fratelli)
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com

Circo
Creando uno spazio creativo, il laboratorio 
si concentra sulla formazione di abilità 
circensi come la giocoleria, la manipolazione 
di oggetti, l’equilibrio e l’acrobatica di base. 
Età: 12-16 anni
Date e orari: 5-9 agosto, 9.00-12.15
Responsabile: Santiago Bello
Luogo: Accademia Dimitri, 
Stradon 28, 6653 Verscio
Partecipanti: 7-14 persone
Iscrizioni: entro il 29 giugno
Costo: fr. 290.- 
Contatti: 058 666 67 50
corsi.accademiadimitri@supsi.ch
www.accademiadimitri.ch/product-page/
circo-con-santiago-bello

Avventura teatro
Si partirà alla scoperta del magico mondo 
del teatro e, attraverso giochi teatrali, 
l’invenzione di storie e di personaggi. I 
bambini potranno esprimere le proprie 
emozioni e divertirsi a creare con la 
fantasia.
Età: 7-10 anni
Date e orari: 24-28 giugno
Responsabile: Katya Troise, Associazione 
Scintille: teatro e spazio creativo
Luogo: 6600 Locarno (da defi nire)
Partecipanti: 6-12 persone
Costo: fr. 210.-
Contatti: 091 751 49 45, info@scintille.ch
www.scintille.ch

Scrivi la tua 
prima canzone 
Questo corso ti off re la possibilità di 
incontrare altre giovani ragazze·x e 
compositrici professioniste·x, di trasformare 
le tue idee in una canzone avvalendoti di 
un software di registrazione gratuito e 
di scambiare le tue opinioni con le altre 
partecipanti nel quadro di un sostegno 
individuale.
Età: 9-13 anni
Date e orari: 17-20 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Muriel Rhyner, Helvetiarockt
Luogo: Centro giovanile di Losone, 
Via Municipio 13, 6616 Losone
Partecipanti: 4-8 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
9-13 anni
Iscrizioni: entro il 3 giugno
Costo: fr. 80.- 
Contatti: 076 545 08 88 
muriel@helvetiarockt.ch
helvetiarockt.ch/it/progetti/songsketches

proposta degli enti Tandem

merende equilibrate 

attività ripetuta 

attività adatta anche 
a persone con disabilità
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Facciamo finta che...
Attraverso il magico gioco del “Facciamo 
fi nta che…”, che comprende il travestimento, 
l’invenzione di storie e personaggi, si 
permette ai piccoli partecipanti di entrare 
in confi denza con la propria creatività e con 
quella del gruppo. 
Età: 5-6 anni
Date e orari: 22-26 luglio
Responsabile: Katya Troise, Associazione 
Scintille: teatro e spazio creativo
Luogo: 6600 Locarno (da defi nire)
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 20 giugno
Costo: fr. 210.-
Contatti: 091 751 49 45, info@scintille.ch
www.scintille.ch
                    

Laboratorio creativo
di videomaker 
Vieni a scoprire la nostra colonia a tema 
video. I bambini potranno sperimentare 
la tecnologia e l’intrattenimento in modo 
creativo e coinvolgente, divertendosi a 
realizzare piccoli fi lmati. Questa esperienza 
unica fonde tecnologia e intrattenimento. 
Con Alan Koprivec, regista e docente.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 22-26 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 260.- 
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch 
associazionefranca.ch

Teatro 
In questo corso vi propongo di fare un 
viaggio teatrale insieme a me. Giocheremo 
con il nostro corpo e la nostra voce 
attraverso giochi teatrali e musicali e 
scopriremo il mondo del teatro. Con Ioana 
Butu, attrice, cantante e burattinaia (scuola 
Dimitri).
Età: 6-15 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-29 persone
Costo: fr. 260.- 
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch 
associazionefranca.ch

La magia negli occhi 
di chi la guarda 
Francesco Laganara, artista di strada 
internazionale, con più di 8 anni di 
esperienza lavorativa nelle piazze di tutto 
il globo, propone un percorso alla scoperta 
del mondo della prestidigitazione e della 
pantomima, soff ermandosi su aspetti e 
segreti che nessuno vuole raccontare.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 260.- 
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

I have a dream...
DJ al campo 
Adatto ad aspiranti DJ che intendono 
imparare la tecnica e la conoscenza 
musicale. Si seguirà un programma 
sia teorico che pratico, in cui i ragazzi 
apprenderanno le nozioni principali della 
pratica di DJ. Con Tiziano Mincioni, artista, 
musicista e DJ, in arte Jesterwild.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 260.- 
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

Ritmi, suoni, balli
e canti 
Ritmi, suoni, balli e canti… Attraverso gli 
strumenti, le nostre voci e i nostri corpi 
suoneremo, canteremo e balleremo 
musiche conosciute e… ne inventeremo 
di nuove, adatte ai nostri gusti, all’energia 
del momento e del gruppo! Con Francesco 
Mariotta, docente, musicista e cantastorie.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-30 persone
Costo: fr. 260.- 
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch 
associazionefranca.ch

Corsi di circo d’estate 
Ti piacerebbe diventare un artista di circo? 
Allora iscriviti al nostro campo estivo. 
Respirerai l’aria di circo per una settimana e 
ti allenerai come un vero e proprio artista. 
Anche se hai già frequentato un corso 
simile, sicuramente troverai nuove cose da 
imparare. 
Età: 6-16 anni
Date e orari: 24-28 giugno (6-12 anni), 
15-19 luglio (8-16 anni), 
19-23 agosto (6-14 anni), 9.00-16.00
Responsabile: Anna Manz
Luogo: SFG Bellinzona, 
Via Motta 1, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 8-18 persone
Iscrizioni: entro il 26 maggio, 16 giugno, 
21 luglio
Costo: fr. 345.- (fr. 40.- sconto fratelli)
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com

Circo! Campo diurno 
con il Circo Fortuna
Vivi le tue vacanze con la magia del circo 
e la polvere di stelle che ti lascia addosso! 
Sperimenta giocoleria, diabolo, discipline 
aeree, hula hoop e il monociclo, condiscili 
con un sano divertimento creando insieme 
ai nostri artisti professionisti uno spettacolo 
da proporre ai genitori.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Claudia Aldini, Circo Fortuna
Luogo: Scuole Elementari, 
Via San Maurizio 4, 6934 Bioggio
Partecipanti: 12-35 persone
Iscrizioni: entro il 5 luglio
Costo: fr. 375.- 
Contatti: 078 874 80 87
info@circofortuna.ch, www.circofortuna.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 2

Corsi di pianoforte
chitarra e batteria
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical,
Via Orico 11, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corso di organetto 
diatonico
Vuoi provare a suonare l’organetto 
diatonico? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical,
Via Orico 11, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di pianoforte, arpa, 
violino e batteria
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 24-26 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Orico 11, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di pianoforte, 
chitarra, violino e canto
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ti piace il canto e vorresti 
provare a studiarlo ? Ti off riamo la 
possibilità di fare tutto questo con un 
minicorso di tre giorni, una lezione al giorno 
(30-60 minuti/1-2 persone). L’orario è da 
concordare con l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 28-30 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Orico 11, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 23 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corso di musical 
Cosa vuol dire essere un performer? 
Riuscire ad aff rontare le tre materie 
fondamentali del musical: danza, canto e 
recitazione. Divertiamoci insieme tra giochi 
ed esercizi e scopriamo il performer che c’è 
in te!
Età: 8-13 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Andrea Luterotti, 
Step In Time
Luogo: Via Povrò 16, 6900 Massagno
Partecipanti: 8-15 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: da fr. 220.- a fr. 240.- (10% sconto 
fratelli)
Contatti: 076 712 45 51, info@stepintime.ch
www.stepintime.ch

Io suono l’arpa e tu?
Hai sempre sognato di suonare l’arpa e 
non hai mai avuto il coraggio di provarla? 
Prenota la tua lezione gratuita di 30 minuti 
da Harp Center, l’unico centro del Ticino 
specializzato nell’insegnamento solo 
dell’arpa, riconosciuto SSPM, dove puoi 
provare l’arpa classica, celtica ed elettrica.
Età: 5-18 anni
Date e orari: 15 giugno, 9.00-17.00
Responsabile: Eleonora Ligabò 
Luogo: Harp Center, 
Piazza Molino Nuovo 15, 6900 Lugano
Partecipanti: 1-16 persone
Iscrizioni: entro l’8 giugno
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 713 94 36
harpcenterlugano@gmail.com
www.harpcenterlugano.com

Corso estivo di 
teatro in lingua tedesca 
e musical
A tutti i bambini artisti! Preparati per 
un’avventura straordinaria! La mattina 
esploreremo il magico palcoscenico del 
teatro parlando tedesco. Il pomeriggio ci 
immergiamo nel mondo della recitazione 
e musical, tutto in italiano. Stai con noi, 
mattino, pomeriggio o tutto il giorno, 
non vediamo l’ora!
Età: 6-11 anni
Date e orari: 26-30 agosto, 8.30-16.00
Responsabile: Andrea Luterotti, 
Step In Time
Luogo: Via Povrò 16, 6900 Massagno
Partecipanti: 8-12 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: da fr. 150.- a fr. 240.- (10% sconto 
fratelli)
Contatti: 076 712 45 51, info@stepintime.ch
www.stepintime.ch

Colonie artistiche
MAT 
Teatro, Musica, Musical, Danza, 
Acro&Cheerleading 
Due discipline, tre gruppi per settimana 
(4-6 anni, 7-11 anni, 12-15 anni) e tanta 
formazione artistica attraverso sogni, 
entusiasmo ed energia! Un’estate 
all’insegna della formazione, del 
divertimento e della scoperta di nuove 
amicizie. Ti aspettiamo!
Età: 4-15 anni
Date e orari: 1 luglio-30 agosto 
(lunedì-venerdì), 8.30-17.30
Responsabile: Lucia Valentini D’Urso, 
Centro Artistico MAT
Luogo: Via alla Bozzoreda Privata 50, 
6963 Pregassona
Partecipanti: 6-15 persone
Costo: da fr. 195.- a fr. 340.- (incluso pranzo)
Contatti: 091 921 34 92
segreteria@m-a-t.ch
scuolamat.ch/colonie-artistiche-mat-2024

18 · MUSICA, DANZA, TEATRO, CINEMA E CIRCO MUSICA, DANZA, TEATRO, CINEMA E CIRCO · 19



Corso di batteria 
DrumSpot - Scuola di batteria 
Nel tuo tempo libero vorresti fare qualcosa 
di coinvolgente e divertente? Non hai 
mai suonato la batteria, ma ti piacerebbe 
provarla? Allora sei capitato nel posto 
giusto! Vieni a provare questo magnifi co 
strumento in un incontro di quattro lezioni 
da 30 o 45 minuti.
Età: 5-18 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
9.00-19.00
Responsabile: David Cuomo
Luogo: DrumSpot - Scuola di batteria, 
Via Stazione 17, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1 persona
Costo: fr. 140.- (4 lezioni da 30 minuti), 
fr. 200.- (4 lezioni da 45 minuti)
Contatti: 079 560 56 04
drumspot.school@gmail.com
drumspot.ch

Teatro d’ombra
Immaginiamo un mondo 
diverso 
Tutti noi abbiamo un’ombra e possiamo 
parlare attraverso di essa, senza alcuna 
distinzione. Nel teatro in generale, e nel 
particolare nel teatro d’ombra, le diff erenze 
sono le benvenute! Quindi benvenuto a chi 
parla altre lingue, a chi è timido, a chi vuole 
giocare con la fantasia e la creatività!
Età: 8-13 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: La Scatola di Alice - L’arte 
fantastica
Luogo: La Cascina, Via Cremignone 4G, 
6924 Sorengo
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 28 giugno
Costo: fr. 260.-
Contatti: 078 913 71 66
sveva.banfi .boddaert@gmail.com

Film in città 
a cura di REC  
Ti piace il cinema? Hai voglia di scoprire 
come si fa un fi lm? Partecipa e sarai 
coinvolto nella creazione di una piccola 
storia che girerai insieme agli altri 
partecipanti usando dei mezzi professionali. 
Una full immersion nel magico mondo della 
fabbrica dei sogni.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 26-30 agosto, 
10.00-16.00
Responsabile: Teresa Caruso, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, 
Viale Stefano Franscini 9, 6900 Lugano
Partecipanti: 9-12 persone
Iscrizioni: entro il 17 maggio e il 26 luglio
Costo: fr. 350.- 
Contatti: 076 330 10 94, kids@i2a.ch
www.i2a.ch

Imparare rapidamente 
a suonare, giocando! 
Corso dedicato a chi desidera un nuovo 
approccio musicale, divertente ed 
emozionante. Sarà possibile imparare 
a suonare uno strumento a scelta tra 
chitarra, pianoforte e canto, attraverso una 
serie di giochi ed esercizi mirati al rapido 
apprendimento, anche per i più piccoli, 
anche in concerto!
Età: 3-14 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
9.30-17.30
Responsabile: Marco Murru, CST
Luogo: 6900 Lugano
Partecipanti: 5-10 persone
Costo: fr. 170.- (a settimana, mezza giornata, 
9.30-12.30), fr. 350.- (a settimana, giornata 
intera)
Contatti: 079 776 18 48
corsi.cst@gmail.com
www.csest.cloud

Corsi di pianoforte, 
chitarra e flauto traverso
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
partecipanti). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Boschina 19, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di violoncello 
e batteria
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
 Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Boschina 19, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch 

Corsi di pianoforte, chitarra 
e flauto
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 24-26 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Boschina 19, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com 
www.jardinmusical.ch

Corso di arpa
Vuoi provare a suonare l’arpa? Ne 
possiedi una, ma quando provi a suonarla 
non sai da che parte cominciare? Ti 
off riamo la possibilità di fare tutto 
questo gratuitamente con un minicorso 
di tre giorni, una lezione al giorno (30-
60 minuti/1-2 persone). L’orario è da 
concordare con l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 24-26 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Boschina 19, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: attività gratuita
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di pianoforte, 
chitarra, violino e batteria
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 28-30 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Boschina 19, 6963 Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 23 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28 
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Stop motion, Il mio 
primo cartone animato 
Fotografando oggetti inanimati, spostandoli 
di pochi millimetri in ogni scatto, seguendo 
una logica di direzione in progressione, si 
crea l’illusione del movimento. In questo 
campus realizzeremo un progetto tutti 
insieme, dai personaggi ai testi fi no al 
montaggio video. 
Età: 8-13 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: La Scatola di Alice - L’arte 
fantastica
Luogo: La Cascina, Via Cremignone 4G, 
6924 Sorengo
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 7 giugno
Costo: fr. 260.-
Contatti: 078 913 71 66
sveva.banfi .boddaert@gmail.com

Lezioni estive 
di pianoforte 
Lezioni individuali, sia per i principianti che 
desiderano conoscere le basi dello studio 
del pianoforte, sia per chi ha già una base 
e desidera semplicemente essere seguito 
nel suo percorso. Orari da concordare 
direttamente con l’insegnante. 
Età: dai 6 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
9.00-20.00
Responsabile: Flavia Lanteri
Luogo: Il Tasto vivo-Scuola di pianoforte, 
Via Besso 44, 6900 Lugano
Partecipanti: 1 persona
Costo: da fr. 195.- a fr. 390.- (pacchetto 
minimo 5 lezioni da 30, 45, 60 minuti)
Contatti: 079 151 65 68
mail@iltastovivo.ch, www.iltastovivo.ch

Vacanze acrobatiche 
Siete mai rimasti incantati dagli artisti 
circensi e dalle loro acrobazie? Allora questo 
è il campo estivo che fa per voi! Ogni giorno 
della settimana conoscerai un artista e 
imparare i suoi trucchi: giocolieri, acrobati, 
scenografi  e attori. Fra tecnica e gioco il 
divertimento è assicurato!
Età: 6-12 anni
Date e orari: 1 luglio-30 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Cecilia Canova, AC poledance
Luogo: Via Guggirolo 4, 6962 Viganello
Partecipanti: 5-10 persone
Iscrizioni: entro il 1 giugno
Costo: fr. 345.- (15% sconto per secondo 
fi glio)
Contatti: 078 733 18 27, 076 467 65 33
info@acpoledance.ch, www.acpoledance.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Suoniamo la chitarra!
L’ideale per conoscere il mondo della 
chitarra e della musica. Il corso prevede 
lezioni individuali e/o di insieme da 
concordare con il docente (certifi cato SSPM). 
Aperto a bambini dai 6 anni, ragazzi e adulti 
di ogni età! Non è mai tardi per cominciare o 
per riprendere a suonare. 
Età: dai 6 anni
Date e orari: 15-20 giugno, 10.00-12.00
Responsabile: Cristiano Poli Cappelli
Luogo: La Guitare, Piazza Molino Nuovo 15, 
6900 Lugano 
Partecipanti: 1-15 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: attività gratuita
Contatti: 076 662 70 44 
policappellicristiano@gmail.com
laguitarelugano.com

Chitarra elettrica 
Musica e piscina a Carona 
È una grande opportunità per fare una vera 
esperienza pratica con uno degli strumenti 
musicali più popolari, durante l’intera 
settimana con il maestro Mirco. Dopodiché: 
pranzo, piscina e divertimento per rilassarsi 
un po’ dopo le lezioni! Portare con sé 
attrezzatura da piscina.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 09.00-17.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione Scuola di Musica Collina d’Oro
Luogo: Casa ex-Municipio, 
Piazza Municipio 1, 6914 Carona
Partecipanti: 8-12 persone
Iscrizioni: entro il 5 giugno
Costo: fr. 350.- (inclusi pranzi e piscina)
Contatti: 078 811 90 83
musicacollinadoro@gmail.com
www.musicacollinadoro.com

Percussioni & Ritmo 
Musica e piscina a Carona 
Cos’è il tempo nella musica, l’importanza 
del tempo nella vita di tutti i giorni. 
Suonare strumenti ritmici, per sviluppare 
coordinazione, attenzione e capacità 
mnemoniche. Attraverso il ritmo stimolare 
le potenzialità per poter migliorare le 
capacità fi siche, sociali, emozionali, mentali 
e cognitive.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione Scuola di Musica Collina d’Oro
Luogo: Casa ex-Municipio,
Piazza Municipio 1, 6914 Carona
Partecipanti: 8-12 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 350.- (inclusi pranzi e piscina)
Contatti: 078 811 90 83
musicacollinadoro@gmail.com
www.musicacollinadoro.com

Divertiamoci cantando 
Musica e piscina a Carona 
Divertiamoci suonando e cantando 
insieme! L’estate è il momento ideale per 
realizzare il tuo sogno di fare i primi passi 
verso il mondo della musica. Insieme con 
gli amici faremo tantissimi giochi musicali, 
canteremo i tuoi brani preferiti. Dopodiché 
pranzo, piscina e divertimento. 
Età: 7-12 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione Scuola di Musica Collina d’Oro
Luogo: Casa ex-Municipio, 
Piazza Municipio 1, 6914 Carona
Partecipanti: 8-12 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 350.- (inclusi pranzi e piscina)
Contatti: 078 811 90 83
musicacollinadoro@gmail.com
www.musicacollinadoro.com
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Danza al museo
Una settimana alla scoperta del nostro 
potenziale espressivo, del nostro personale 
modo di essere artisti. Strumento 
privilegiato di questa esplorazione è il 
nostro corpo: le sue risorse percettive, 
motorie, emotive, di immaginazione e 
creazione.
Età: 5-16 anni
Date e orari: 1-5 luglio,
9.30-12.00 (5-10 anni),
13.30-16.00 (11-16 anni)
Responsabile: Alessia Della Casa
Luogo: Museo Vincenzo Vela, 
6853 Ligornetto
Partecipanti: 6-15 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 175.-
Contatti: 076 582 73 45
ticinoindanza@gmail.com
www.ticinoindanza.com

Laboratorio coreografico: 
creiamo uno spettacolo!

Creiamo insieme uno spettacolo unendo 
le idee e la creatività per liberare la nostra 
fantasia! Il nostro corpo in movimento, con 
l’aiuto di alcuni oggetti e della musica, può 
raccontare una storia. Esploriamo insieme 
questo potenziale espressivo divertendoci 
con i gesti e la danza. 
Età: 5-17 anni
Date e orari: 19-30 agosto, 9.30-15.00
Responsabile: Alessia Della Casa
Luogo: Associazione Veicolo Danza,
Via Prella 24, 6852 Genestrerio
Partecipanti: 6-15 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 350.- (a settimana)
Contatti: 076 582 73 45
ticinoindanza@gmail.com
www.ticinoindanza.com

Corsi di pianoforte, 
arpa e violino
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 28-30 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical,
Via Maestri Comacini 8, 
6834 Morbio Inferiore 
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 23 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28 
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di violoncello
e batteria
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Maestri Comacini 8, 
6834 Morbio Inferiore 
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di pianoforte, 
chitarra e violino
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 24-26 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Maestri Comacini 8, 
6834 Morbio Inferiore 
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Corsi di pianoforte, 
chitarra e arpa
Vuoi provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ne possiedi uno, ma quando 
provi a suonarlo non sai da che parte 
cominciare? Ti off riamo la possibilità di fare 
tutto questo con un minicorso di tre giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti/1-2 
persone). L’orario è da concordare con 
l’organizzatore.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 17-19 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Scuola di musica Jardin Musical, 
Via Maestri Comacini 8, 
6834 Morbio Inferiore 
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 826 15 28
jardinmusicalticino@gmail.com
www.jardinmusical.ch

Villa San Quirico
in festa!
Vieni a festeggiare con noi nel bel parco 
della Villa San Quirico. Suoneranno i 
ragazzi della Minibanda Lago Maggiore con 
intermezzi artistici di Emerson&Emma. 
Aperitivo off erto. In caso di cattivo tempo 
la manifestazione sarà annullata.
Età: per tutti
Date e orari: 26 maggio, 17.00-19.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Parco Villa San Quirico, 
Via San Quirico 16, 6648 Minusio
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Visita all’impianto 
Cantonale di
termovalorizzazione

Vorresti scoprire cosa succede al tuo sacco 
della spazzatura? Allora vieni a trovarci e ti 
accompagneremo in un’interessante visita 
guidata all’interno del termovalorizzatore 
di Giubiasco.
Età: 3-12 anni
Date e orari: 21 giugno, 22 agosto,
9.30-11.00
Responsabile: Mara Bolognini Danna, 
Azienda Cantonale dei Rifi uti
Luogo: Strada dell’argine 5, 6512 Giubiasco
Partecipanti: 5-25 persone
Costo: attività gratuita
Contatti: 078 674 20 85
m.bolognini@aziendarifi uti.ch
www.aziendarifi uti.ch

VISITE
        E FESTE 

proposta degli enti Tandem

merende equilibrate 

attività ripetuta 

attività adatta anche 
a persone con disabilità
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proposta degli enti Tandem

merende equilibrate 

attività ripetuta 

attività adatta anche 
a persone con disabilità

Parco Avventura
Un percorso avventuroso di 800 metri 
tra gli alberi, progettato per garantire 
un’avventura sicura, 63 giochi diversi e 
ben 4 livelli di diffi  coltà per regalare a 
tutti grandi emozioni. Il percorso è adatto 
a bambini, ragazzi, adulti e soprattutto 
famiglie!
Età: dai 3 anni
Date e orari: 15 giugno-29 settembre
Responsabile: Clarissa Fioroni, 
Ente Turistico Regionale del Moesano
Luogo: Centro Sportivo San Remo, 
6565 San Bernardino
Partecipanti: 1-12 persone
Costo: da fr. 20.- a fr. 30.- (20% di sconto 
Spicchi di vacanza, lunedì-venerdì, escluso 
1-15 agosto)
Contatti: 091 832 12 14
info@visit-moesano.ch
www.visit-moesano.ch/it/cosa-fare/parco-
avventura

Buonanotte nel parco
Serata di racconti con Andrea Jacot 
Descombes. Per tutti, gratuito e senza 
iscrizione.
Età: per tutti
Date e orari: 18 luglio, 20.00-21.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Serata dedicata 
ai giochi di società
Ti piacciono i giochi da tavolo? Qui troverai 
giochi di diverso tipo, dai classici, come 
gli scacchi, alle novità. Per chi sa giocare, 
per chi vuole imparare, per i curiosi. 
In collaborazione con Ludoteca ggl, Lo 
Stregatto Giochi e Circolo scacchistico 
Locarno. Entrata libera e senza iscrizioni.
Età: per tutti
Date e orari: 11 luglio, 19.30-22.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratori 
di cucina creativa
Pane: impasti dal mondo. 
Animatrice: Agnese Z’graggen.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 17 luglio, 14.30-17.30
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 6-10 persone
Costo: da fr. 25.- a fr. 30.- (sconto soci PVSQ 
e secondo fi glio)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratorio 
di cucina creativa
Ci lasceremo ispirare dalla bellezza delle 
verdure e della natura per comporre 
nel piatto il nostro capolavoro colorato. 
Animatrice: Agnese Z’graggen.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 3 luglio, 14.30-17.30
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 6-10 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
6-12 anni
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: da fr. 25.- a fr. 30.- (sconto soci PVSQ)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratorio 
di cucina creativa
Appuntamento a sorpresa off erto dal 
progetto Culinaria di Arte Libera.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 24 luglio, 14.30-17.30
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 6-10 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Yoga divertendoci
Ci trasformeremo in cobra, aquile, 
tartarughe, elefanti. Giocheremo in gruppo, 
ascolteremo storie e faremo disegni. 
Impareremo tecniche per controllare il 
respiro, per saperci concentrare o per 
rilassarci. Animatori: Caterina Knobloch e 
Fausto Tommasina.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 26-29 agosto, 9.15-11.45
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: 6648 Minusio
Partecipanti: 8 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
7-12 anni
Costo: da fr. 90.- a fr. 100.- (sconto soci 
PVSQ)
Contatti: 079 871 37 90, 091 743 96 82 
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Introduzione al tedesco 
in aula virtuale
Faremo i primi passi in tedesco in modo 
interattivo online! Conosceremo la base: 
articoli, pronomi e verbi, suoni nuovi e 
prime frasi. Una simpatica e divertente 
spinta verso la vostra nuova lingua per 
aff rontarla con più fi ducia a scuola. Aperto 
a chi frequenterà la seconda media in 
settembre. 
Età: per chi frequenterà la seconda media 
Date e orari: 19-22 agosto, 9.30-12.00
Responsabile: Stephanie Schehl-Airaga
Luogo: Online
Partecipanti: 3-4 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: 180.- 
Contatti: 091 745 02 84
corsilingue.tenero@gmail.com

Introduzione all’inglese 
in aula virtuale
Faremo i primi passi in inglese in modo 
interattivo online! Conosceremo la base: 
articoli, pronomi e verbi, suoni nuovi e 
prime frasi. Una simpatica e divertente 
spinta verso la vostra nuova lingua per 
aff rontarla con più fi ducia a scuola. Aperto a 
chi frequenterà la terza media a settembre.
Età: per chi frequenterà la terza media
Date e orari: 5-8 agosto, 9.30-12.00
Responsabile: Stephanie Schehl-Airaga
Luogo: Online
Partecipanti: 3-4 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: 180.- 
Contatti: 091 745 02 84
corsilingue.tenero@gmail.com

Ripetizioni di tedesco 
e inglese 
in aula virtuale
Ripetizione e approfondimento di tedesco 
o inglese. In modo dinamico e interattivo 
ripassiamo e consolidiamo le basi del 
tedesco e dell’inglese della scuola media 
per aff rontare al meglio le scuole superiori 
o l’apprendistato. Aperto a chi frequenterà 
le scuole superiori o professionali in 
settembre. 
Età: per chi frequenterà scuole superiori o 
professionali
Date e orari: 12-14 agosto (inglese), 
26-28 agosto (tedesco), 9.15-12.00
Responsabile: Stephanie Schehl-Airaga
Luogo: Online
Partecipanti: 3-4 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: 150.- 
Contatti: 091 745 02 84
orsilingue.tenero@gmail.com

Baby chef
Summer camp
Ti piace tanto cucinare? Vorresti imparare 
sempre nuove ricette sfi ziose e gustose 
e in compagnia di tuoi coetanei? Iscriviti 
al nostro Baby chef summer camp e, con 
l’aiuto di una super cuoca, imparerai a 
cucinare divertendoti. Ti aspettiamo!
Età: 7-17 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
1-5 luglio, 8-12 luglio, 9.00-12.00
Responsabile: Valentina Valvo Natali 
Luogo: In Cucina con un Touch, 
Piazza Stazione 8, 6600 Locarno-Muralto
Partecipanti: 4-10 persone
Costo: fr. 350.- 
Contatti: 076 785 88 38
valentinavalvo@yahoo.it 
incucinaconuntouch.com

Corso di scacchi
Un gioco per divertirsi e al tempo 
stesso sviluppare attività logiche utili in 
matematica e altre discipline. Per una 
socialità diversa da quella del cellulare o del 
PC: gioca a scacchi. Ideale per riprendere al 
meglio la scuola dopo la pausa estiva. Per 
principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 26-30 agosto, 16.30-18.30
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Centro professionale tecnico di 
Locarno, Via alla Morettina 3, 6600 Locarno
Partecipanti: 5-20 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.- 
Contatti: 091 942 11 64, 079 909 82 60
walter.coretti@gmail.com

Italiano, tedesco, francese, 
inglese
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, 
Via Morettina, 6600 Locarno 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
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Laboratorio 
Chicche di scienza
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! 
Nuovissimi esperimenti vi aspettano. 
Sarete i protagonisti di una divertente ed 
esplosiva esperienza che darà vita al magico 
laboratorio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettavi!
Età: 5-10 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 19-23 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Via Francesco Chiesa, 6600 Locarno 
Partecipanti: 8-15 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 4

Matematica
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, 
Via Morettina, 6600 Locarno 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Corsi estivi junior
di tedesco e inglese
Attività artistiche, canti e giochi in lingua 
inglese e/o tedesca immersi nella natura.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 5-9 agosto, 12-16 agosto, 
9.00-12.00 e 14.00-17.00
Responsabile: Christina German Chiari, 
Let’s Speak
Luogo: Casa Patriziale di Gordevio, 
Ala Vila 4, 6672 Gordevio
Partecipanti: 4-12 persone
Costo: fr. 250.-
Contatti: 079 513 67 35, 091 224 57 12
direzione@lets-speak.ch
www.lets-speak.ch

Italiano, tedesco, 
francese, inglese
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, Via Gerretta 9, 
6500 Bellinzona 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Matematica
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano. 
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, Via Gerretta 9, 
6500 Bellinzona 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 28 luglio
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Corso educativo 
per conoscere i ragni
e i serpenti
Come si comportano ragni e serpenti? 
Come vivono? E sono velenosi? Queste e 
tante altre curiosità!
Età: dai 5 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 
10.00-12.00 (ragni) , 
19-23 agosto, 14.00-17.00 (serpenti)
Responsabile: Françoise Ansermet
Luogo: L’or Ticino, Fondazione DEMIAP, 
Via Martinello 7, 6952 Sant’Antonino
Partecipanti: 1-15 persone
Costo: fr. 25.- (per la mattina), 
fr. 35.- (per il pomeriggio),
fr. 55.- (per giornata intera)
Contatti: 079 280 25 24, sigiodi@bluewin.ch

Corso di scacchi
Un gioco per divertirsi e al tempo 
stesso sviluppare attività logiche utili in 
matematica e altre discipline. Per una 
socialità diversa da quella del cellulare o del 
PC, gioca a scacchi. Ideale per riprendere al 
meglio la scuola dopo la pausa estiva. Per 
principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 26-30 agosto, 13.30-15.30
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Scuola Media di Cadenazzo,
Via Prati Grandi 2, 6593 Cadenazzo
Partecipanti: 6-20 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.- 
Contatti: 091 942 11 64, 079 909 82 60
walter.coretti@gmail.com

L’Erbolatorio
Con Simona Gentile, consulente del 
benessere. Creatrice di cosmesi naturale e 
operatrice olistica con certifi cato in meta 
erboristeria. Condurrò un workshop sulla 
cosmesi naturale, condividendo conoscenze 
e fornendo strumenti per una cura della 
pelle consapevole e sostenibile.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico Arbedo, 
Via Centro Civico, 6517 Arbedo-Castione
Partecipanti: 10-28 persone
Costo: fr. 260.-
Contatti: 079 435 79 81
info@associazionefranca.ch 
associazionefranca.ch 

Corsi estivi Bellinzona
Associazione Mise 
I corsi estivi mirano a consolidare le basi 
scolastiche ricevute durante l’anno, a 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo, ad 
apprendere possibili strategie e metodi di 
studio. Per allievi di scuola media e scuola 
media superiore, una o due settimane. 
Età: 10-18 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.15-15.30
Responsabile: Anna Borella
Luogo: Liceo cantonale, 
Via Francesco Chiesa 2, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 8-20 persone
Iscrizioni: entro il 15 luglio
Costo: da fr. 100.- a fr. 200.- (sconto fratelli
e sorelle)
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com, www.mise.ch

Corsi estivi Biasca
Associazione Mise
I corsi estivi mirano a consolidare le basi 
scolastiche ricevute durante l’anno, a 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo, ad 
apprendere possibili strategie e metodi di 
studio. Per allievi di scuola media e scuola 
media superiore, una o due settimane. 
Età: 10-18 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
9.00-11.40
Responsabile: Anna Borella
Luoghi: Scuola Media Biasca (1° settimana), 
SPAI Biasca (2° settimana), 6710 Biasca
Partecipanti: 8-20 persone
Iscrizioni: entro il 15 luglio
Costo: da fr. 120.- a fr. 230.- (sconto fratelli e 
sorelle)
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com, www.mise.ch

Corsi estivi Lugano
Associazione Mise 
I corsi estivi mirano a consolidare le basi 
scolastiche ricevute durante l’anno, a 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo, ad 
apprendere possibili strategie e metodi di 
studio. Per allievi di scuola media e scuola 
media superiore, una o due settimane. 
Età: 10-18 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.15-16.00
Responsabile: Anna Borella
Luoghi: Campus USI (1° settimana), 
Liceo cantonale (2° settimana), 6900 Lugano
Partecipanti: 8-20 persone
Iscrizioni: entro il 15 luglio
Costo: da fr. 100.- a fr. 200.- (sconto fratelli 
e sorelle)
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com, www.mise.ch

Corso di scacchi
Un gioco per divertirsi e al tempo 
stesso sviluppare attività logiche utili in 
matematica e altre discipline. Per una 
socialità diversa da quella del cellulare o del 
PC: gioca a scacchi. Ideale per riprendere al 
meglio la scuola dopo la pausa estiva. 
Per principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 26-30 agosto, 9.00-11.00
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Centro professionale tecnico, 
Via Trevano, 6952 Canobbio
Partecipanti: 6-20 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.- 
Contatti: 091 942 11 64, 079 909 82 60
walter.coretti@gmail.com

Matematica
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, Via dei Sindacatori, 
6900 Massagno 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Italiano, tedesco, francese, 
inglese 
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, Via dei Sindacatori, 
6900 Massagno 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Laboratorio 
Chicche di scienza 
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! 
Nuovissimi esperimenti vi aspettano. 
Sarete i protagonisti di una divertente ed 
esplosiva esperienza che darà vita al magico 
laboratorio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettavi!
Età: 5-10 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, Via dei Sindacatori, 
6900 Massagno 
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2
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CAMPI ESTIVI 
       DIURNI 

proposta degli enti Tandem

merende equilibrate 

attività ripetuta 

attività adatta anche 
a persone con disabilità

Corso di creatività e 
pittura in lingua tedesca
Sei pronto per un’avventura estiva piena 
di colori e fantasia? Nel nostro corso di 
creatività e pittura off riamo un mix di 
divertimento, arte e tedesco. Imparerai 
divertendoti! Se hai tra i 5 e gli 11 anni, 
vieni a scoprire un mondo di arte e nuove 
amicizie. Ti aspettiamo quest’estate!
Età: 5-11 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
10.00-12.00
Responsabile: Judith Eberl
Luogo: Via Motta, 6900 Massagno
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 140.- (sconto 10% per fratelli)
Contatti: 079 684 48 01
deutsch.ticino@gmail.com
deutschti.com/corsi-estivi

Aperture estive
Biblioteca dei Ragazzi Besso 
La Biblioteca dei Ragazzi off re in prestito 
o in consultazione oltre 19’000 libri per 
bambini da 0 anni ai giovani adulti. Diamo 
la possibilità ai nostri piccoli utenti di 
prendere in prestito libri anche durante le 
vacanze scolastiche.
Età: per tutti
Date e orari: 19 giugno, 26 giugno, 3 luglio, 
10 luglio, 13 luglio, 17 luglio, 24 luglio, 
10.00-12.00
Responsabile: Paolo Guenzani, 
Biblioteca dei Ragazzi Besso
Luogo: Via Besso 13, 6903 Lugano
Costo: attività gratuita
Contatti: 091 967 20 34
077 529 86 82, bibliobesso@bluewin.ch 
www.labibliotecadeiragazzi.ch

Aperture estive
Biblioteca dei Ragazzi Pregassona
Non privarti della gioia della lettura, o 
del piacere di frequentare la biblioteca e 
prendere libri in prestito, dopo la chiusura 
della scuola! Puoi prendere in prestito 
quattro libri e cambiarli la settimana 
successiva, oppure tenerli per tutte le 
vacanze e restituirli a settembre.
Età: per tutti
Date e orari: 20 giugno, 27 giugno, 4 luglio, 
11 luglio, 18 luglio, 25 luglio, 9.30-11.00
Responsabile: Erika Blunschi, 
Biblioteca dei Ragazzi Pregassona 
Luogo: Viale Cassone 40, 6963 Pregassona
Costo: attività gratuita
Contatti: 058 866 65 47
info@bibliotecadeiragazzipregassona.ch 
www.bibliotecadeiragazzipregassona.ch

Der Wald ruft
Tedesco nel bosco
Ci troveremo nei boschi del Monte Brè per 
avvicinarci alla lingua tedesca creando, 
esplorando e giocando nella natura. La 
partenza è prevista per le ore 8.25 alla 
fermata del bus N.12 di Ruvigliana Paese 
(direzione Monte Brè) e il rientro per le ore 
16.00, stesso luogo. 
Età: 6-10 anni
Date e orari: 26-30 agosto, 8.30-16.00
Responsabile: Katharina Schaden 
e Roberta Castri
Luogo di ritrovo: fermata bus 
Ruvigliana Paese
Partecipanti: 1-12 persone
Costo: fr. 280.- 
Contatti: 077 957 61 17
katharina.schaden@gmail.com
www.derwaldruft.ch

Matematica
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, 
Via Mola, 6850 Mendrisio
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com 

Italiano, tedesco, francese, 
inglese
ASIG
Lezioni di ripasso, basate sul programma 
cantonale, per colmare le lacune e 
prepararsi a settembre in modo da 
progredire in modo regolare nei risultati 
scolastici. Piccoli gruppi e apprendimento 
garantito. I nostri simpatici insegnanti vi 
aspettano. 
Età: 11-15 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, 
Via Mola, 6850 Mendrisio
Partecipanti: 8-10 persone
Iscrizioni: entro il 4 agosto
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Laboratorio 
Chicche di scienza
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! 
Nuovissimi esperimenti vi aspettano. 
Sarete i protagonisti di una divertente ed 
esplosiva esperienza che darà vita al magico 
laboratorio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettavi!
Età: 5-10 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 19-23 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Centro estivo, 
Via Mola, 6850 Mendrisio
Partecipanti: 8-15 persone
Iscrizioni: entro il 28 luglio
Costo: fr. 230.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Lingue e Sport 
Acquarossa
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6716 Acquarossa
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Faido
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti,
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6760 Faido
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Gordola
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Medie, 6596 Gordola
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch
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Il giro del mondo 
in 48 giorni 
Quest’estate faremo un viaggio di 48 giorni 
attraverso i continenti e le nazioni per uno 
scambio culturale. Andremo alla scoperta 
di nuove culture con attività proposte sul 
territorio come passeggiate in montagna, 
visite a parchi e musei, gite in piscina e al 
lago, atelier di cucina e tanto altro.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 24 giugno-30 agosto
Responsabile: Tamara De Albuquerque, 
Associazione Famiglie Diurne Sopraceneri
Luogo: Centro extrascolastico Arca,
Via G. Cattori 11, 6600 Locarno
Partecipanti: 1-30 persone
Costo: da fr. 36.50 a fr. 54.- (al giorno, tariff e 
in base al reddito, aiuti cantonali e sconto 
fratelli)
Contatti: 091 751 61 01, 091 760 06 20
sopraceneri@famigliediurne.ch
famigliediurne.ch/centro/centro-
extrascolastico-arca-a-locarno
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

Lingue e Sport 
ragazzi Bellinzona  
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
che nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, 
la 2°, la 3° o la 4° media. Durante le mattine 
si ripassano le materie scolastiche con 
docenti formati e nei pomeriggi si pratica 
un’ampia scelta di sport con monitori G+S.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 1-12 luglio, 15-26 luglio, 
8.30-17.30
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Bellinzona, 
6500 Bellinzona
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 650.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Lodrino 
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6527 Lodrino
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Giubiasco
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Palasio, 6512 Giubiasco
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Cadenazzo
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e al pomeriggio attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti ai bambini delle SI che 
hanno terminato il 1° anno obbligatorio 
e ai bambini di 1°, di 2°, di 3°, di 4° o di 5° 
elementare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e dell’Infanzia, 
6593 Cadenazzo
Partecipanti: 20-40 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Biasca  
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e al pomeriggio attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti ai bambini delle SI che 
hanno terminato il 1° anno obbligatorio 
e ai bambini di 1°, di 2°, di 3°, di 4° o di 5° 
elementare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e dell’Infanzia Sud, 
6710 Biasca
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Bellinzona
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e al pomeriggio attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti ai bambini delle SI che 
hanno terminato il 1° anno obbligatorio 
e ai bambini di 1°, di 2°, di 3°, di 4° o di 5° 
elementare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e dell’Infanzia Nord, 
6500 Bellinzona
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Bussolotto 
Colonia diurna integrata
Passeggiate, visite, tuffi   in piscina, canti, 
balli, giochi, lavoretti manuali, con allegria e 
tanto divertimento!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
14.00-17.30
Responsabile: Luca Ravazza, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: Centro Professionale e Sociale, 
6516 Gerra Piano
Partecipanti: 20 persone
Partecipanti con disabilità: 15 persone, 
5-12 anni
Iscrizioni: entro il 29 marzo
Costo: fr. 80.-
Contatti: 058 775 37 54
luca.ravazza@proinfi rmis.ch

Lingue e Sport 
Losone  
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 15-19 luglio, 
22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6616 Losone
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Colonia diurna Girasole 
ASIG 
Atelier e laboratori a tema, passeggiate, 
divertimento, giochi di socializzazione. 
Giornate in buona compagnia e allegria! 
Età: 5-12 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 19-23 agosto, 
7.30-17.30
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
ASIG - Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: Via Francesco Chiesa, 6600 Locarno
Partecipanti: 8-15 persone
Iscrizioni: entro il 28 luglio
Costo: fr. 290.- (sconti fratelli, più settimane 
e segnalazione amici, possibili sussidi)
Contatti: 091 752 29 60 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 4

CircoGiò 
Colonia diurna integrata 
Passeggiate, visite, attività in piscina, canti, 
balli, giochi, lavoretti manuali... secondo il 
tema scelto per la colonia!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
14.00-17.30
Responsabile: Sina Ignazitto, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: ex Mercato Coperto, 6596 Gordola
Partecipanti: 20 persone
Partecipanti con disabilità: 14 persone, 
5-12 anni
Iscrizioni: entro il 29 marzo
Costo: fr. 80.- 
Contatti: 058 775 37 16
sina.ignazitto@proinfi rmis.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 15

Credalè! 
Colonia diurna integrata per adolescenti 
Uscite alla scoperta del territorio, svago in 
piscina o al lago, canti, balli, giochi e tanto 
altro.
Età: 12-18 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 10.00-16.00
Responsabile: Sina Ignazitto, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: 6600 Locarno
Partecipanti: 14 persone
Partecipanti con disabilità: 10 persone, 
12-18 anni
Iscrizioni: entro il 29 marzo
Costo: fr. 120.- 
Contatti: 058 775 37 16
sina.ignazitto@proinfi rmis.ch

Centro estivo diurno 
I bambini e i ragazzi seguiranno attività 
loro dedicate, a seconda dell’età. Durante 
la giornata sono previsti bellissimi atelier, 
grandi giochi e attività entusiasmanti! Sono 
pure in programma delle uscite. 
Età: 6-12 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 26-30 agosto, 
9.00-17.00
Responsabile: Don Massimo Gaia, 
Parrocchia di Ascona, Associazione per la 
Gioventù
Luogo: Centro parrocchiale San Michele, 
Via Muraccio 21, 6612 Ascona
Partecipanti: 40-60 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 140.- (incluso il pranzo)
Contatti: 079 659 15 91
gamma@ticino.com
www.colonieascona.ch

Colonia estiva 
Centro Mira Brissago
Struttura di appoggio alle famiglie dove 
i bambini possono vivere dei momenti 
distensivi e ricevere nello stesso tempo un 
adeguato supporto educativo durante tutte 
le vacanze scolastiche.
Età: 4-15 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Vania Franconi, 
Fondazione Zerosedici
Luogo: 6614 Brissago
Partecipanti: 5-30 persone
Costo: fr. 75.- (al giorno)
Contatti: 091 743 44 66
info@zerosedici.ch

Colonia estiva 
Centro Mira Muralto
Struttura di appoggio alle famiglie dove 
i bambini possono vivere dei momenti 
distensivi e ricevere nello stesso tempo un 
adeguato supporto educativo durante tutte 
le vacanze scolastiche.
Età: 4-15 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Diego Saccotelli
Luogo: 6600 Muralto 
Partecipanti: 5-30 persone
Costo: fr. 75.- (al giorno)
Contatti: 091 743 44 66, info@zerosedici.ch

Colonia diurna 
GREST 
Giornate belle e adatte alle diverse età, 
dai bambini dell’asilo fi no ai ragazzi di fi ne 
II media. Accompagnati da un fi l rouge 
sul tema del "cammino", percorreremo 
le strade dei giochi, di momenti creativi 
e formativi ispirati ai valori cristiani e 
universali.
Età: 5-13 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
29 luglio-2 agosto, 8.30-16.30
Responsabile: don Carlo Vassalli, 
Oratorio Gordola
Luogo: Centro Scolastico Riazzino,
Via alle Scuole 43, 6596 Lavertezzo Piano
Partecipanti: 50-200 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 110.- (+ fr. 20.- per kit estate 
con magliette, zainetto e cappellino)
Contatti: 076 693 43 30
info@oratoriogordola.ch
www.oratoriogordola.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 25
Personale ausiliario: 5

I mini tesori 
del Locarnese 
Scopriamo le meraviglie del territorio che 
ci circonda! Ogni settimana è dedicata a 
un paese o città del locarnese. Le colonie 
diurne estive del Minicentro off rono la 
possibilità di trascorrere giornate varie e 
divertenti, a contatto con altri bambini, in 
ambienti diversi e ricchi di stimoli.
Età: 4-8 anni
Date e orari: 1 luglio-16 agosto, 8.00-17.00
Responsabile: Sonia Alves, Minicentro
Luogo: Via al Municipio 13b, 6616 Losone
Partecipanti: 5-15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 200.- (a settimana), 
fr. 50.- (al giorno), fr. 45.- (per soci)
Contatti: 077 507 96 36, 077 455 37 67 
extrascolastico@minicentrolosone.ch 
www.minicentrolosone.ch/colonie
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1
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Bosco Magico 
1 e 2 
Atgabbes
Il gruppo ospita partecipanti con disabilità 
e senza disabilità accompagnati da 
monitori volontari. Le attività proposte 
permetteranno ai partecipanti di divertirsi 
e trascorrere delle allegre giornate estive in 
compagnia.
Età: 4-7 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
9.00-16.00
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Sede San Giuseppe, Via Nadro 1, 
6710 Biasca
Partecipanti: 10-12 persone
Costo: fr. 100.- (fr. 80.- per soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch 
www.atgabbes.ch/it

Colonia estiva
diurna 
Spazio Aperto
Giochi all’aperto, lavoretti manuali in sede, 
gite nel Cantone, giornate in piscina, sport 
e visite culturali. Nuove amicizie e tanta 
allergria vi aspettano! I deliziosi pranzi e 
le merende sono preparati dai cuochi del 
Centro Spazio Aperto (sempre inclusi). 
Età: 6-12 anni
Date e orari: 15-26 luglio, 
29 luglio-9 agosto, 8.30-17.30
Responsabile: Tiziana Ferrari, 
Associazione Spazio Aperto
Luogo: Via Gerretta 9a, 6500 Bellinzona
Partecipanti: 15-30 persone
Costo: fr. 300.- (per due settimane, 
domiciliati), fr. 350.- (per due settimane, 
non domiciliati), sconto fratelli e sorelle
Contatti: 091 826 47 76
info@spazioaperto.ch
www.spazioaperto.ch

Giochiamo! 
Dopo il successo degli anni precedenti, con 
piacere riproponiamo la colonia inclusiva 
della Ludoteca La Trottola! Vi aspettano 
giochi giganti, giochi d’acqua, giochi di 
cooperazione, giochi di una volta e giochi 
moderni. 
Età: 5-12 anni
Date e orari: 17-21 giugno, 24-28 giugno, 
1-5 luglio, 8-12 luglio, 15-19 luglio, 
13.30-18.00
Responsabile: Cinzia Frei, 
Ludoteca La Trottola
Luogo: Via G. Lepori, 6710 Biasca
Partecipanti: 8-20 persone
Partecipanti con disabilità: 10 persone, 
5-12 anni
Costo: fr. 120.- (fr. 100.- dal secondo fi glio)
Contatti: 079 630 45 24
ludotecalatrottola@gmail.com

Il giro del mondo 
in 48 giorni 
Quest’estate faremo un viaggio di 48 giorni 
attraverso i continenti e le nazioni per uno 
scambio culturale. Andremo alla scoperta 
di nuove culture con attività proposte sul 
territorio come passeggiate in montagna, 
visite a parchi e musei, gite in piscina e al 
lago, atelier di cucina e tanto altro.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 24 giugno-30 agosto, 
Responsabile: Ea Studer, Associazione 
Famiglie Diurne Sopraceneri
Luogo: Centro extrascolastico L’Aquilone, 
Via I Mundàsc 2B, 6513 Monte Carasso
Partecipanti: 1-20 persone
Costo: da fr. 36.50 a fr. 54.- (al giorno, tariff e 
in base al reddito, aiuti cantonali e sconto 
fratelli)
Contatti: 091 751 61 01, 091 760 06 20
sopraceneri@famigliediurne.ch
famigliediurne.ch/centro/centro-
extrascolastico-laquilone-a-monte-carasso
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

Una magica estate
tra Valli e Valori 
Una magica estate tra Valli e Valori, 
leggende sussurrate di un tempo passato. 
Parti con noi per un viaggio tra leggende, 
tradizioni e storie ticinesi. Un programma 
ricco di giochi, attività didattiche ed 
escurisioni alla riscoperta dei valori insiti 
nella tradizione delle nostre valli ticinesi.
Età: 4-14 anni
Date e orari: 17 giugno-28 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Nadia Notari, 
Associazione Art’è Bambini
Luogo: Centri extrascolastici Camalù 
e Camaluonte, 6512 Giubiasco
Partecipanti: 1-96 persone
Costo: da fr. 36.- a fr. 48.- (possibilità di 
contribuiti cantonali)
Contatti: 091 857 97 97
info@artebambini.ch, www.artebambini.ch

Impara l’arte 
e mettila da parte! 
Sfera Kids Agno  
Laboratori di scoperta a temi artistici ritmati 
da giochi, danze e divertimento. Attività 
adatte alle età dei partecipanti. Per i più 
grandi laboratori dedicati e proiettati al 
futuro. Veri e propri spazi di partecipazione 
con attività volte a costruire insieme.
Età: 3-10 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
6.45-19.00
Responsabile: Laura Paparo, 
Associazione AGAPE
Luogo: Scuole elementari, Via Prada 1, 
6982 Agno 
Partecipanti: 18-25 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 195.- a fr. 325.- (riduzioni in 
base al reddito, aiuti cantonali)
Contatti: 091 604 57 21, 091 600 24 68
info@agapeticino.com
www.agapeticino.com

Impara l’arte 
e mettila da parte! 
Sfera Kids Comano 
Laboratori di scoperta a temi artistici ritmati 
da giochi, danze e divertimento. Attività 
adatte alle età dei partecipanti. Per i più 
grandi laboratori dedicati e proiettati al 
futuro. Veri e propri spazi di partecipazione 
con attività volte a costruire insieme.
Età: 2-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
6.45-19.00
Responsabile: Stefania Difrancesco, 
Associazione AGAPE
Luogo: Stabile vecchie scuole, 
Via Tèra d’Sùra 2, 6949 Comano
Partecipanti: 18-23 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 195.- a fr. 325.- (riduzioni in 
base al reddito, aiuti cantonali)
Contatti: 091 600 24 67, 091 600 24 68 
info@agapeticino.com
www.agapeticino.com

Impara l’arte 
e mettila da parte! 
Sfera Kids Origlio
Laboratori di scoperta a temi artistici ritmati 
da giochi, danze e divertimento. Attività 
adatte alle età dei partecipanti. Per i più 
grandi laboratori dedicati e proiettati al 
futuro. Veri e propri spazi di partecipazione 
con attività volte a costruire insieme.
Età: 3-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
6.45-19.00
Responsabile: Giulia Pierini, 
Associazione AGAPE
Luogo: Vecchia Casa Comunale, 
Piazzetta Municipio 2, 6954 Origlio
Partecipanti: 18-27 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 195.- a fr. 325.- (riduzioni in 
base al reddito, aiuti cantonali)
Contatti: 091 600 24 66, 091 600 24 68 
info@agapeticino.com
www.agapeticino.com

Impara l’arte 
e mettila da parte! 
Sfera Kids 3
Laboratori di scoperta a temi artistici ritmati 
da giochi, danze e divertimento. Attività 
adatte alle età dei partecipanti. Per i più 
grandi laboratori dedicati e proiettati al 
futuro. Veri e propri spazi di partecipazione 
con attività volte a costruire insieme.
Età: 2-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
6.45-19.00
Responsabile: Valentina Crespi, 
Associazione AGAPE
Luogo: Scuola elementare, 
Via al Campo Sportivo, 6930 Bedano
Partecipanti: 18-35 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 195.- a fr. 325.- (riduzioni in 
base al reddito, aiuti cantonali)
Contatti: 091 600 24 69, 091 600 24 68 
info@agapeticino.com
www.agapeticino.com

Impara l’arte 
e mettila da parte! 
Sfera Kids Sorengo
Laboratori di scoperta a temi artistici ritmati 
da giochi, danze e divertimento. Attività 
adatte alle età dei partecipanti. Per i più 
grandi laboratori dedicati e proiettati al 
futuro. Veri e propri spazi di partecipazione 
con attività volte a costruire insieme.
Età: 2-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
6.45-19.00
Responsabile: Elisa Mazzacchi,
Associazione AGAPE
Luogo: Scuola dell’infanzia, Via al Laghetto 7, 
6924 Sorengo 
Partecipanti: 10-30 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 195.- a fr. 325.- (riduzioni in 
base al reddito, aiuti cantonali)
Contatti: 091 600 26 39, 091 600 24 67 
info@agapeticino.com
www.agapeticino.com

Centro estivo 
Scuola Steiner 
Origlio 
Lavori manuali, falegnameria, laboratori 
artigianali, esperimenti di fi sica e biologia, 
pittura, creta, esperienze musicali, 
recitazione, giochi all’aperto nel bellissimo 
parco della scuola, e tanto divertimento!
Età: 4-12 anni
Date e orari: 1 luglio-2 agosto, 8.00-16.30
Luogo: Scuola Steiner, Via ai Magi 4, 
6945 Origlio
Partecipanti: 6-15 persone
Costo: fr. 180.- (mezza giornata, senza 
pranzo), fr. 230.- (mezza giornata, con 
pranzo), fr. 290.- (giornata intera), sconto 
fratelli e più settimane
Contatti: 091 966 29 62
segreteria@scuolasteiner-lugano.ch
www.scuolasteiner-lugano.ch/centro-estivo

Lingue e Sport 
Collina d’Oro
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6926 Montagnola
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Comano 
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6946 Comano
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch
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Lingue e Sport 
Ponte Capriasca  
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 
6946 Ponte Capriasca
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Melano-Maroggia
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e al pomeriggio attività sportive, 
di svago, visite ed escursioni. 
I corsi sono aperti ai bambini delle SI che 
hanno terminato il 1° anno obbligatorio 
e ai bambini di 1°, di 2°, di 3°, di 4° o di 5° 
elementare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e dell’Infanzia, 
6818 Melano
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Sessa
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6997 Sessa
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Taverne  
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e al pomeriggio attività sportive, 
di svago, visite ed escursioni. 
I corsi sono aperti ai bambini delle SI che 
hanno terminato il 1° anno obbligatorio 
e ai bambini di 1°, di 2°, di 3°, di 4° o di 5° 
elementare.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e dell’Infanzia, 
6807 Taverne
Partecipanti: 20-80 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Villa Luganese
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 22-26 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 
6966 Villa Luganese
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Il Salice 
Centro extrascolastico Ponte Capriasca
Vorresti trascorrere un’estate all’insegna 
del gioco e del divertimento? Allora vieni al 
centro extrascolastico "Il Salice" di Ponte 
Capriasca. Organizzeremo per te laboratori 
a tema: cucina, giochi tradizionali, emozioni, 
danza, arte e cucito. Sono previste uscite sul 
territorio e giornate in piscina.
Età: 3-11 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Maria Concetta Travaglianti, 
Municipio di Ponte Capriasca
Luogo: Via Savanone 7, 
6946 Ponte Capriasca
Partecipanti: 14-50 persone
Iscrizioni: entro il 29 aprile
Costo: fr. 36.- (al giorno, mezza giornata), 
fr. 56.- (al giorno, giornata intera)
Contatti: 076 449 53 98
ilsalice@pontecapriasca.ch
www.pontecapriasca.ch/Servizio-
Extrascolastico-Il-Salice-e2db7600

ViviLugano 
ViviLugano è una colonia diurna estiva 
dedicata ai giovani di Lugano tra i 6 e i 16 
anni. Il programma prevede ogni giorno 
un’attività diversa, come ad esempio: 
escursioni, bagni in piscina, visite, attività 
creative, sportive, e molto altro ancora.
Età: 6-16 anni
Date e orari: 1-26 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Eugenia Converso, 
Divisione Socialità - Attività Extrascolastiche
Luoghi: Barbengo (Scuole elementari), 
Breganzona (Centro giovanile), Cassarate 
(Scuole elementari), Molino Nuovo (Scuole 
elementari Gerra), Pregassona (Capannone 
comunale)
Partecipanti: 10-25 persone
Iscrizioni: entro il 10 aprile
Costo: da fr. 110.- a fr. 290.- 
Contatti: 058 866 74 50
vivilugano@lugano.ch
www.lugano.ch/temi-servizi/sociale/
famiglie-ragazzi/colonia-estiva 

Fogazzaro 1 
Centro extrascolastico estivo
Il Centro extrascolastico Fogazzaro 1 ti 
aspetta per un’estate coloratissima! Sfoglia i 
volantini e scopri a quali giornate non potrai 
mancare! Noi ti aspettiamo, tutti i giorni 
dell’estate dal lunedì al venerdì dalle 7.00 
alle 19.00, festivi esclusi. Noi siamo pronti, 
e tu? Cosa aspetti? 
Età: 3-8 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Floriana Tomaselli, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro Extrascolastico Fogazzaro 1, 
Via Molinazzo 4a, 6900 Lugano
Partecipanti: 5-25 persone
Costo: fr. 35.- (al giorno, mezza giornata), 
fr. 60.- (al giorno, giornata intera)
Contatti: 078 686 35 74
info@fogazzaro.ch

Fogazzaro 2 
Centro extrascolastico estivo
Il Centro extrascolastico Fogazzaro 2 ti 
aspetta per un’estate coloratissima! Sfoglia i 
volantini e scopri a quali giornate non potrai 
mancare! Noi ti aspettiamo, tutti i giorni 
dell’estate dal lunedì al venerdì dalle 7.00 
alle 19.00, festivi esclusi. Noi siamo pronti, 
e tu? Cosa aspetti? 
Età: 3-8 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Floriana Tomaselli, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro extrascolastico Fogazzaro 2, 
Via Maggio 19, 6900 Lugano
Partecipanti: 5-25 persone
Costo: fr. 35.- (al giorno, mezza giornata), 
fr. 60.- (al giorno, giornata intera)
Contatti: 078 686 35 74
info@fogazzaro.ch

Fogazzaro 3 
Centro extrascolastico estivo
Il Centro Extrascolastico Fogazzaro 3 ti 
aspetta per un’estate coloratissima! Sfoglia i 
volantini e scopri a quali giornate non potrai 
mancare! Noi ti aspettiamo, tutti i giorni 
dell’estate dal lunedì al venerdì dalle 7.00 
alle 19.00, festivi esclusi. Noi siamo pronti, 
e tu? Cosa aspetti? 
Età: 3-8 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Floriana Tomaselli, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro extrascolastico Fogazzaro 3, 
Via Maggio 23, 6900 Lugano
Partecipanti: 5-20 persone
Costo: fr. 35.- (al giorno, mezza giornata), 
fr. 60.- (al giorno, giornata intera)
Contatti: 078 686 35 74 
info@fogazzaro.ch

Swiss Summer Camp 
Lo Swiss Summer Camp è una colonia 
diurna con base al Lido di Bissone che 
si rivolge a tutti i ragazzi/e dai 7 ai 14 
anni e ha l’obiettivo di far passare ai 
partecipanti una o più settimane all’insegna 
dell’aggregazione, degli sport acquatici e del 
divertimento.
Età: 7-14 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Francesco Caprani
Luogo: Lido di Bissone, 
Piazza Francesco Borromini 1, 6816 Bissone
Partecipanti: 10-30 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: fr. 390.- (sconti fratelli e più 
settimane)
Contatti: 076 607 41 88
swisscamp@spbissone.ch
larry1980.wixsite.com/swisssummercamp
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

ADO1218 
Colonia diurna integrata per adolescenti
Uscite alla scoperta del territorio, svago in 
piscina o al lago, canti, balli, giochi e tanto 
altro!
Età: 12-18 anni
Date e orari: 19-23 agosto, 14.00-17.30
Responsabile: Giovanna Romeo Reali, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: Sede Pro Infi rmis, Via Chiosso 17, 
6948 Porza
Partecipanti: 12 persone
Partecipanti con disabilità: 8 persone, 
12-18 anni
Iscrizioni: entro il 7 aprile
Costo: fr. 100.- 
Contatti: 058 775 37 80
giovanna.romeoreali@proinfi rmis.ch

Colonia diurna 
CanobbioEstiva 
Durante la giornata avrai la possibilità di 
divertirti con altri bambini e di svolgere 
varie attività in sede e fuori sede sotto la 
supervisione di personale competente. 
Potrai immergerti nella natura e fare pasti 
sani ed equilibrati. 
Età: 3-10 anni
Date e orari: 8-26 luglio (lunedì-venerdì), 
8.30-18.00
Responsabile: Alessia Toschini, 
Associazione Luganese Famiglie Diurne
Luogo: 6952 Canobbio
Partecipanti: 10-25 persone
Iscrizioni: entro il 10 maggio
Costo: da fr. 200.- a fr. 240.- (sconti fratelli e 
più settimane)
Contatti: 091 968 15 70
coordinamento.lug@famigliediurne.ch 
www.famigliediurne.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2
Personale ausiliario: 1
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Colonia diurna 
CapriascaEstiva 
La colonia CapriascaEstiva si svolgerà 
a Lugaggia. Durante la giornata avrai la 
possibilità di divertirti con altri bambini 
e di svolgere varie attività in sede e fuori 
sede sotto la supervisione di personale 
competente. Potrai immergerti nella natura 
e fare pasti sani ed equilibrati.
Età: 3-10 anni
Date e orari: 29 luglio-16 agosto 
(lunedì-venerdì), 8.30-18.00
Responsabile: Vanessa Kuelen, 
Associazione Luganese Famiglie Diurne
Luogo: Scuola dell’infanzia, ar Matarèll, 
6953 Lugaggia
Partecipanti: 20-25 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: da fr. 200.- a fr. 240.- (sconti giorni 
festivi, fratelli e più settimane)
Contatti: 091 968 15 70
coordinamento.lug@famigliediurne.ch
www.famigliediurne.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

La Girandola 
Colonia diurna integrata  
Passeggiate, visite, tuffi   in piscina, canti, 
balli, giochi, lavoretti manuali, con allegria e 
tanto divertimento!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 12-16 agosto, 14.00-17.30
Responsabile: Giovanna Romeo Reali, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: Centro Parrocchiale, 
Via Polar 35, 6932 Breganzona
Partecipanti: 20 persone
Partecipanti con disabilità: 15 persone, 
5-12 anni
Iscrizioni: entro il 29 marzo
Costo: fr. 80.- 
Contatti: 058 775 37 80
giovanna.romeoreali@proinfi rmis.ch

E...state insieme
all’Eccolo
Il nostro centro extrascolastico propone 
laboratori tematici svolti da personale 
qualifi cato e uscite sul territorio. La nostra 
struttura si avvale di un parco esterno che 
ci permette di realizzare diverse attività 
all’aperto.
Età: 3-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Marina Frigerio
Luogo: Via Ceresio 2, 6900 Massagno
Partecipanti: 5-28 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
3-12 anni
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: da. fr. 180.- a fr. 280.- (a settimana)
Contatti: 091 966 31 43, 078 706 36 32 
eccolo.extrascolastico@gmail.com
www.asiloeccolo.ch

E..state con Eccolo
Il nostro centro extrascolastico propone 
laboratori tematici svolti da personale 
qualifi cato e uscite sul territorio. La nostra 
struttura ha un giardino che ci permette 
quotidianamente di realizzare diverse 
attività all’aperto. Off riamo pasti equilibrati 
e freschi.
Età: 3-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Silvia Rossi
Luogo: Sede Breganzona, Via Camara 26, 
6932 Breganzona
Partecipanti: 5-22 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona, 
6-10 anni
Iscrizioni: entro l’8 giugno
Costo: da fr. 180.- a fr. 280.- (a settimana)
Contatti: 078 706 36 36
eccolo.breganzona@gmail.com

Grest Castelrotto 
Il Grest è aperto a bambini dai 3 anni e 
ragazzi delle elementari e delle medie fi no 
ai 13 anni. Bambini e ragazzi seguiranno 
attività pensate in base all’età. Durante 
la giornata sono previsti bellissimi atelier, 
grandi giochi e molte attività entusiasmanti! 
Sono pure in programma delle gite.
Età: 3-13 anni
Date e orari: 15-19 luglio, 22-26 luglio,
29 luglio-2 agosto, 5-9 agosto, 8.30-16.30
Responsabile: Roberto Ghiazza, 
Grest di Castelrotto
Luogo: Centro Scolastico Lüsc, 
Lüsc 6, 6980 Castelrotto
Partecipanti: 60-150 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 140.- 
Contatti: 076 520 79 34
castelrotto@grest-ticino.ch 
grest.bancagiovani.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 20
Personale ausiliario: 5

MiniPin 
Atgabbes  
Il gruppo ospita partecipanti con disabilità 
e senza disabilità accompagnati da monitori 
volontari. La colonia si svolgerà al mattino, 
tra giochi, divertimento e tanta allegria! 
Età: 2-6 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Battaglini, 6955 Cagiallo
Partecipanti: 10-12 persone
Costo: fr. 70.- (fr. 50.- per soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch
www.atgabbes.ch/it

Giardino Incantato 
Atgabbes
Il gruppo ospita partecipanti con disabilità 
e senza disabilità accompagnati da monitori 
volontari. Nel corso della settimana 
sono organizzate attività ricreative, 
proposti numerosi giochi e non mancherà 
sicuramente il divertimento!
Età: 4-7 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Battaglini, 6955 Cagiallo
Partecipanti: 10-12 persone
Costo: fr. 100.- (fr. 80.- per soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch 
www.atgabbes.ch/it

Campo estivo Abaco 
Personale formato che lavora durante 
l’anno scolastico nella nostra scuola 
Montessori, un laboratorio tre volte a 
settimana, un’escursione ogni mercoledì, un 
giardino per giocare all’aperto, materiale e 
giochi pedagogici e ludici. La nostra cucina 
ha il marchio La Fourchette Verte. 
Età: 3-11 anni
Date e orari: 17 giugno-23 agosto
Responsabile: Auxi Angulo, 
Associazione ABACO
Luogo: Centro Extrascolastico ABACO, 
Via delle Aie 5, 6900 Lugano
Partecipanti: 1-25 persone
Costo: da fr. 200.- a fr. 300.- 
Contatti: 091 970 23 10, 079 559 31 92
maestreabaco@gmail.com
www.abacoasilonido.ch

Ticino Summer Camp 
Il Ticino Summer Camp è una colonia 
diurna che si svolge per il secondo anno 
consecutivo in estate a Vezia: un sacco di 
belle attività stimolanti e freschi bagni in 
piscina aiuteranno i bimbi a fare amicizia 
con i propri coetanei!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 24-28 giugno, 1-5 luglio, 
8-12 luglio, 15-19 luglio, 22-26 luglio, 
26-30 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Francesco Caprani
Luogo: Sala parrocchiale, 
Via San Martino 1, 6943 Vezia
Partecipanti: 10-40 persone
Iscrizioni: entro il 20 giugno
Costo: fr. 280.- (per settimana), 
fr. 250.- (per più settimane), 
fr. 180.- (per Camp Light 3 giorni)
Contatti: 076 607 41 88, 076 754 86 44
camp.ticino@gmail.com
www.ticinocamp.com

Grest di Lugano
Amicizia, avventure e divertimento stanno 
aspettando solo te! Giochi, atelier creativi 
e tanto altro. È il momento di vivere 
un’esperienza unica e indimenticabile! 
Iscriviti subito e preparati per due 
settimane fantastiche. Non aspettare, 
unisciti a noi e vieni a divertirti al Grest di 
Lugano!
Età: 6-12 anni
Date e orari: 1-12 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Davide Ricciardi,
Grest Lugano
Luogo: Padiglione Conza, Via Campo Marzio, 
6900 Lugano
Partecipanti: 1-250 persone
Iscrizioni: entro l’8 luglio
Costo: fr. 140.- 
Contatti: 091 921 01 04
grest@oratoriolugano.ch
ites.google.com/site/grestlugano/home_3

Le avventure del mondo 
in 80 giorni 
Dal 5 al 23 agosto torna al Capannone 
delle feste di Pregassona la colonia 
diurna “Le avventure del mondo in 80 
giorni”, rivolta ai bambini dai 4 ai 10 anni e 
organizzata dall’Associazione Kreiamoci in 
collaborazione con l’Associazione Amélie. 
Età: 4-10 anni
Date e orari: 5-23 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Giulia Piccioni, 
Associazione Kreiamoci
Luogo: Capannone delle feste, 
Via Ceresio 25, 6963 Pregassona
Partecipanti: 8-20 persone
Iscrizioni: entro il 28 giugno
Costo: fr. 200.- (fr. 180.- per soci Kreicard)
Contatti: 076 331 09 71, info@kreiamoci.ch 
www.kreiamoci.ch

Nord, sud, ovest, est 
Campi estivi organizzati presso la scuola 
La Casa di Irma: settimane a tema, 
giochi all’aria aperta, uscite sul territorio, 
laboratori artistici e musicali. Servizio 
di pulmino e cucina convenzionata con 
Fourchette Verte.
Età: 3-15 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Luca Paleari, La Casa Di Irma
Luogo: Industrie 4, 6930 Bedano
Partecipanti: 10-77 persone
Iscrizioni: entro il 16 agosto
Costo: da fr. 180.- a fr. 280.-
Contatti: 091 930 98 21
irma.extrascolastico@gmail.com
www.irmamontessori.ch
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Lingue e Sport 
Chiasso  
Al mattino sono proposte attività 
scolastiche e di ripasso e al pomeriggio 
attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti ai bambini che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, la 2°, 
la 3°, la 4° o la 5° elementare. 
Età: 6-11 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 8-12 luglio, 
15-19 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, 6830 Chiasso
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 130.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Ragazzi Mendrisio  
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
di 1°, di 2°, di 3° o di 4° media. Durante le 
mattine si ripassano le materie scolastiche 
con docenti formati e nei pomeriggi si 
pratica un’ampia off erta di sport, orientato 
soprattutto alle attività sul lago tra le quali 
ad esempio canoa, windsurf, SUP.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 1-12 luglio, 8.30-17.30
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: CPT Mendrisio, 6850 Mendrisio
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 650.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Arcobaleno 
Colonia diurna integrata 
Al mattino parteciperemo alle attività con 
gli animali organizzate da Cà Stella Farm, 
mentre nel pomeriggio faremo passeggiate, 
giochi e molte altre attività divertenti!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 1-5 luglio, 9.00-16.30
Responsabile: Claudia Beff a,
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: Cà Stella Farm, 
Via alla Campagna 2, 6866 Meride
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 10 persone, 
5-12 anni
Iscrizioni: entro il 5 aprile
Costo: fr. 120.-
Contatti: 058 775 37 91
claudia.beff a@proinfi rmis.ch

Colonia estiva 
Il servizio extrascolastico La casa 
sull’albero accoglie i bambini e i ragazzi in 
un ambiente piacevole e accogliente per 
trascorrere un’estate in armonia all’insegna 
del divertimento. Il tema principale di 
quest’anno sarà lo sport con la possibilità di 
provare diverse discipline!
Età: 4-11 anni
Date e orari: 17 giugno-23 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Sara Tassone, 
Associazione "La casa sull’albero"
Luogo: Piazza Santo Stefano 9, 6862 Rancate
Partecipanti: 5-20 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: da fr. 150.- a fr. 250.- (possibilità di 
sconti cantonali e sconto fratelli)
Contatti: 091 646 19 89 
servizioextrascolastico@lacasasullalbero.ch
www.lacasasullalbero.ch

La Vagabonda 
Colonia inclusiva e itinerante 
Attività itineranti alla scoperta del territorio, 
giornate in piscina, canti, balli, giochi e tanto 
altro!
Età: 12-18 anni
Date e orari: 8-12 luglio, 9.00-16.30
Responsabile: Claudia Beff a, 
Pro Infi rmis Ticino e Moesano
Luogo: Casa delle Generazioni, 
Parco San Giovanni, 6850 Mendrisio
Partecipanti: 10 persone
Partecipanti con disabilità: 7 persone, 
12-18 anni
Iscrizioni: entro il 5 aprile
Costo: fr. 120.- 
Contatti: 058 775 37 91
claudia.beff a@proinfi rmis.ch

My Summer Camp 
Il Viaggio di Ulisse
Vieni con noi per viaggiare tra le mille 
avventure di Ulisse! La storia di Re 
Odisseo e del suo incredibile viaggio è il 
fi lo conduttore del nostro summer camp: 
esperienze all’aria aperta, attività motorie, 
atelier artistici e tanto divertimento. 
Opzione di corso di tennis e di lingua 
inglese.
Età: 3-10 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Valentina Impedovo, 
My School Ticino
Luogo: Alle Zocche 2, 6874 Castel San Pietro
Partecipanti: 20-110 persone
Iscrizioni: entro il 24 maggio
Costo: da fr. 322.- a fr. 425.- (per fasce 
orarie, contributi famiglia-lavoro)
Contatti: 091 682 99 60
myextraschool@myschoolticino.ch
www.myschoolticino.ch

Colonia e asilo diurni 
Lo Scoiattolo 
Vieni a giocare con noi. I centri 
extrascolastici Lo Scoiattolo off rono ai 
bambini piacevoli giornate di attività 
ricreativa, letture, giochi e tanto altro. 
È prevista una gita settimanale e giornate 
in piscina ed escursioni in natura. 
Età: 3-12 anni
Date e orari: 17 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Simona Sandrinelli,
Associazione Famiglie Diurne 
del Mendrisiotto
Sedi: Balerna, Castel San Pietro, Chiasso, 
Coldrerio, Melide, Mendrisio, Novazzano, 
Stabio, Vacallo
Partecipanti: 15-60 persone
Iscrizioni: entro il 1 maggio
Costo: da fr. 10 a fr. 45.- (al giorno, 
possibilità di aiuti cantonali)
Contatti: 091 682 14 19
info@afdm.famigliediurne.ch
www.famigliediurne.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 5
Personale ausiliario: 2
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Abladin Torna 
Atgabbes
La fantasia, il teatro e la narrazione saranno 
al centro delle attività proposte dai monitori 
che stanno già pensando a come decorare 
al meglio la casa coprendo pavimenti, pareti 
e soffi  tti con la loro immensa creatività per 
farvi vivere anche quest’anno un’estate 
indimenticabile. 
Età: 13-14 anni
Date: 22 luglio-4 agosto
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Sant’Ilario, 7189 Rueras
Partecipanti: 8-10 persone
Partecipanti con disabilità: 8-10 persone, 
18-30 anni
Costo: fr. 420.- (fr. 370.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch
www.atgabbes.ch/it

Big Föc
Atgabbes
La colonia residenziale Big Föc accoglie 
ragazze e ragazzi dai 13 ai 17 anni, con 
disabilità e senza disabilità, accompagnati 
da monitori volontari pronti per vivere 
con entusiasmo momenti indimenticabili 
tra sorrisi, scherzi, piacevoli passeggiate e 
attività sportive all’aria aperta. 
Età: 13-17 anni
Date: 21 luglio-3 agosto
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Villa Pia, 7603 Vicosoprano
Partecipanti: 16-20 persone
Costo: fr. 420.- (fr. 370.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch 
www.atgabbes.ch/it

Salame al cioccolato
Atgabbes
Il gruppo regala ai suoi partecipanti 
momenti di svago, di gioco e di crescita 
grazie alle attività proposte durante il 
soggiorno. 
Età: 12-16 anni
Date: 22 luglio-3 agosto
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Larisch, 7188 Sedrun
Partecipanti: 8-10 persone
Partecipanti con disabilità: 8-10 persone, 
18-30 anni
Costo: fr. 420.- (fr. 370.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch
www.atgabbes.ch/it

Tutti Frutti
Atgabbes
La colonia residenziale Tutti Frutti accoglie 
venti bambine e bambini dai 6 agli 11 
anni, con disabilità e senza disabilità, 
accompagnati da monitori volontari. Tra 
giochi, fantasia e divertimento, è la magia 
che rende la colonia Tutti Frutti speciale per 
chi la vive! 
Età: 6-11 anni
Date: 6-14 luglio
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Sant’Ilario, 7189 Rueras
Partecipanti: 16-20 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 300.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch 
www.atgabbes.ch/it

Volere Volare
Atgabbes
Posti esauriti 
Le due settimane di colonia permetteranno 
ai ragazzi di vivere avventure, creare 
amicizie e divertirsi anche grazie al 
soggiorno nella bellissima Villa Pia a 
Vicosoprano.
Età: 8-13 anni
Date: 29 giugno-13 luglio
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Villa Pia, 7603 Vicosoprano
Partecipanti: 16-20 persone
Costo: fr. 420.- (fr. 370.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch 
www.atgabbes.ch/it

Corsi estivi Monte Laura
I corsi estivi al Monte Laura sono 
un’occasione unica e speciale per 
trascorrere due settimane a contatto con la 
natura e per divertirsi ripassando le materie 
scolastiche più importanti: matematica, 
italiano, francese, tedesco e inglese. Gli 
allievi sono suddivisi per classe e livello di 
preparazione.
Età: 8-16 anni
Date: 7-19 luglio, 21 luglio-2 agosto, 
4-16 agosto
Responsabile: Luca Bariffi  , 
Istituto Sant’Anna Lugano
Luogo: Albergo Laura, 
6549 Laura sopra Roveredo
Partecipanti: 15-40 persone
Costo: fr. 1530.- (fr. 1450.- + fr. 80.- di tassa 
di iscrizione)
Contatti: 091 923 91 50, 079 770 75 02
corsiestivi@istitutosantanna.ch
www.istitutosantanna.ch

Colonia Clig
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata, aperta 
a partecipanti adulti con disabilità, con 
attività durante l’estate (tre settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 18-65 anni
Date: 7-26 luglio
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Ferienlagerhaus Tga da lai, 
Voa Sartons 68, 7077 Valbella - Lenzerheide
Partecipanti: 6-12 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 900.-
Contatti: 091 923 30 94
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3

Trekking senza frontiere

WWF Svizzera
Partecipa al Campo trekking WWF, tra 
le nostre alpi, per un cammino senza 
frontiere lungo la via Splüga. Quella che vi 
proponiamo sarà un’avventura all’insegna 
dell’escursionismo tecnico e della vita nella 
natura tra paesaggi mozzafi ato. 
Età: 14-17 anni
Date: 3-11 agosto
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Trekking intinerante 
lungo la via Splüga, 7430 Thusis 
Partecipanti: 14-18 persone
Costo: fr. 690.-
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Colonia in montagna
Un’avventura all’insegna dell’amicizia, 
del divertimento e della formazione 
umana legata ai valori cristiani. La quota 
comprende viaggio di andata, pasti e 
attività. I genitori verranno alla giornata 
di conclusione del sabato e porteranno in 
modo autonomo i partecipanti a casa.
Età: 10-15 anni
Date: 1-6 luglio
Responsabile: don Carlo Vassalli, 
Oratorio Gordola
Luogo: Casa colonie, 7159 Andiast
Partecipanti: 15-50 persone
Iscrizioni: entro il 23 giugno
Costo: fr. 340.- (sconto fr. 20.- per iscrizioni 
entro il 30 aprile)
Contatti: 076 693 43 30
info@oratoriogordola.ch
www.oratoriogordola.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 10
Personale ausiliario: 3

Stella stellina la notte
si avvicina
WWF Svizzera
Posti esauriti 
Durante questo Campo WWF, alla sera, 
tramite racconti, impareremo a riconoscere 
le stelle, le costellazioni e tutto ciò che abita 
la notte. Mentre di giorno, oltre a riposare 
dalle fatiche notturne, tramite dei giochi e 
attività, ci godremo l’aria della Val Calanca e 
le bellezze che ha da off rirci! 
Età: 8-10 anni
Date: 28 luglio-3 agosto
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Casa del Pizzò, 6546 Cauco
Partecipanti: 12-16 persone
Costo: fr. 480.-
Contatti: 091 820 60 00
campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf 

Mindful in natura
In questo campo si impara a meditare e 
ad esplorare il proprio mondo interiore 
(emozioni, pensieri, ecc..). Un team di adulti 
formati trasmettono la dimensione della 
mindfulness nella semplicità della vita 
in natura, in comunità, con tanti giochi e 
spazio per creare.
Età: 9-14 anni
Date: 19-28 agosto
Responsabile: Sandra Cortesi, 
Associazione Mindfulness Ticino
Luogo: Fondazione Calanca delle 
esploratrici, Alla Monda 10, 6546 Cauco
Partecipanti: 20-26 persone
Costo: fr. 890.- (il costo non deve essere un 
impedimento alla partecipazione, verranno 
tenute in considerazione situazioni 
particolari)
Contatti: 077 485 57 51
mindfulnessticino@gmail.com
www.mindfulnessticino.com/capo-estivo
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Colonia Malcantonese

Dopo il giro del mondo, il circo, gli indiani, lo 
spazio, Asterix e Obelix,... Cosa ci aspetterà 
quest’anno? Siamo già all’opera per stupirvi: 
preparate valigie e voglia di divertimento, vi 
aspettano vacanze fantastiche! 
Età: 6-12 anni
Date: 21 luglio-3 agosto
Responsabile: Nicola Dall’Acqua, 
Colonia Malcantonese
Luogo: Ferienhaus Aurora Sedrun, 
Via Alpsu 39, 7188 Sedrun
Partecipanti: 30-50 persone
Costo: fr. 420.- (fr. 540.- per non residenti 
in Ticino)
Contatti: 079 621 45 25
colonia.malcantonese@bluewin.ch 
coloniamalcantonese.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2
Personale ausiliario: 2

Campo Krax
Trascorriamo una settimana nell’idilliaco 
paese di Samedan, in Engadina, e ci 
avventuriamo alla ricerca di tracce nel Parco 
Nazionale, presso la casa del campo oppure 
nel bosco. Ogni giorno saremo in giro 
nella natura, faremo delle piccole e grandi 
escursioni per osservare cervi, stambecchi 
e gipeti.
Età: 9-11 anni
Date: 13-20 luglio
Responsabile: Doris Grünig, 
Protezione Svizzera degli animali - PSA
Luogo di ritrovo: Bellinzona
Luogo attività: Casa di colonia Lenzburg, 
San Bastiaun 31, 7503 Samedan
Partecipanti: 15-32 persone
Iscrizioni: entro il 17 maggio
Costo: fr. 450.-
Contatti: 061 365 99 99
krax@tierschutz.com, www.krax.ch/it

Arcabalena
Atgabbes  
Il gruppo ospita partecipanti con disabilità 
e senza disabilità accompagnati da monitori 
volontari prontissimi anche quest’anno a far 
vivere ai ragazzi un’esperienza incredibile.
Età: 10-17 anni
Date: 21-27 luglio
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa al Mulino, 6780 Airolo
Partecipanti: 16-20 persone
Costo: fr. 280.- (fr. 230.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch, 
www.atgabbes.ch/it

Effettoffolletto
Atgabbes
Scambio, crescita e divertimento: un mix 
perfetto per quella che sarà un’estate 
splendente, perché con gli Eff ettoff olletto 
le giornate si concludono sempre con un 
sorriso smagliante. 
Età: 7-13 anni
Date: 4-15 agosto
Responsabile: Paola Bulgheroni, Atgabbes
Luogo: Casa Cristallina, 6720 Campo Blenio
Partecipanti: 8-10 persone
Partecipanti con disabilità: 8-10 persone, 
18-30 anni
Costo: fr. 350.- (fr. 300.- per i soci)
Contatti: 091 972 88 78, info@atgabbes.ch
www.atgabbes.ch/it
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Colonia estiva
Durante la colonia estiva ci saranno 
molteplici attività per socializzare, divertirsi 
ed esplorare la propria espressività anche 
attraverso il contatto con la natura e la 
musica.
Età: 7-13 anni
Date: 29 giugno-5 luglio
Responsabile: Daniela Beltraminelli, 
Cantori della Turrita
Luogo: Casa Fondazione Don Willy, 
Catto 4, 6777 Catto
Partecipanti: 10-20 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 300.- (fr. 200.- dal secondo fi glio 
iscritto)
Contatti: 079 776 66 16, 079 285 18 24
petra.buzzini@gmail.com
cantoridellaturrita.ch

Campo estivo ACG 
Il campo estivo di ACG è molto più di una 
semplice vacanza estiva: è un’opportunità 
unica di crescita personale, di amicizia e 
di condivisione, alla scoperta della nostra 
fede! Immerso nella natura, con attività 
sportive, momenti di rifl essione, laboratori 
creativi, momenti di gioco e di festa.
Età: 11-16 anni
Date: 23 giugno-6 luglio
Responsabile: Roberto Ghiazza, 
Azione Cattolica Ticinese - Settore Giovani
Luogo: Casa La Montanina, 
Zona Camperio 3, 6718 Camperio
Partecipanti: 30-60 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 560.- (fr. 520.- per i soci)
Contatti: 091 950 84 64
giovani@azionecattolica.ch
www.azionecattolica.ch/iscrizioni
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 10
Personale ausiliario: 5

Campo estivo ACR
Ti piacerebbe trascorrere una magica e 
divertentissima settimana tra giochi, balli, 
canti, amicizia, stupende passeggiate, e 
tanto altro? La nostra colonia, arricchita 
dei valori del convivere cristiano, è 
un’opportunità di crescita personale e una 
bella esperienza. Ti aspettiamo!
Età: 6-11 anni
Date: 7-13 luglio
Responsabile: Noemi Stanga-Bernasconi, 
Azione Cattolica Ticinese - Settore Ragazzi
Luogo: Casa Fondazione Don Willy, Catto 4, 
6777 Catto
Partecipanti: 20-40 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 300.- (problemi di natura 
economica non devono precludere la 
partecipazione al campo, prendete contatto 
con noi)
Contatti: 091 950 84 64
ragazzi@azionecattolica.ch
www.azionecattolica.ch

Circo! Campo estivo
con il Circo Fortuna 
Vivi le tue vacanze sperimentando il circo 
e la polvere di stelle che ti lascia addosso! 
Scegli la tua disciplina preferita tra 
giocoleria, diabolo, clowneria, trapezio, teli 
e cerchio aerei, monociclo, acrobazia, hula 
hoop. Il tutto condito con spettacoli, musica 
dal vivo, racconti intorno al fuoco
Età: 7-17 anni
Date: 15-19 luglio (7-17 anni),
22-26 luglio (9-17 anni)
Responsabile: Claudia Aldini, Circo Fortuna
Luogo: Casa Scout Campo Bosco, 
6719 Aquila
Partecipanti: 25-59 persone
Iscrizioni: entro il 13 luglio
Costo: fr. 570.-
Contatti: 078 874 80 87
info@circofortuna.ch, www.circofortuna.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 2

Circus Summer 
Camp CGE20
Pro Juventute Svizzera Italiana 
Unisciti alla carovana più interessante 
dell’estate! Siamo alla ricerca di ragazze e 
ragazzi che abbiano voglia di divertirsi e 
creare amicizie esprimendo liberamente se 
stessi. Unione, collaborazione e creatività 
saranno sicuramente al centro di questa 
avventura straordinaria.
Età: 12-16 anni
Date: 29 giugno-12 luglio
Responsabile: Joshi Pina, Pro Juventute 
Svizzera Italiana 
Luogo: Casa Campo Bosco, 6719 Aquila 
Partecipanti: 12-14 persone
Iscrizioni: entro il 16 giugno
Costo: fr. 550.- (la disposizione Colonie di 
vacanza estive per minorenni consente 
alle famiglie che benefi ciano di prestazioni 
sociali di coprire le spese fi no a 500.-)
Contatti: 079 245 84 25
joshi.pina@projuventute.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

Colonia ASIPAO per ragazzi 
in sovrappeso 
Durante la nostra colonia si imparerà una 
sana alimentazione e si farà movimento in 
mezzo alla natura.
Età: 8-16 anni
Date: 30 giugno-6 luglio, 7-13 luglio, 
30 giugno-13 luglio 
Responsabile: Rossana Hofmann, ASIPAO 
Luogo: Casa di vacanza La Madonnina, 
Altanca, 6772 Quinto
Partecipanti: 15-25 persone
Partecipanti con disabilità: 1-2 persone, 
10-16 anni
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 420.- (fr. 350.- per soci, a settimana)
Contatti: 079 773 20 10, asipao@gmail.com
www.asipao.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3

Colonia Badabum
BADABUM è un progetto musicale 
multiculturale per 16 partecipanti (stranieri, 
rifugiati e ticinesi), in età dai 13 ai 16 anni. La 
colonia è un percorso di creazione musicale 
che prevede la realizzazione di brani 
originali, che vengono presentati in vari 
concerti nel Canton Ticino. 
Età: 13-16 anni
Date: 4 luglio-22 luglio
Responsabile: Francesco Berta, 
Associazione Giullari di Gulliver
Luogo: 6718 Luzzone
Partecipanti: 1-16 persone
Costo: da fr. 640.- a fr. 698.- (a dipendenza 
del reddito e a discrezione delle famiglie)
Contatti: 078 766 37 48, 079 653 94 56 
badabum@giullari.ch, giullari.ch/badabum/

Colonia Lazzi di Luzzo
Colonia di teatro per adolescenti. Durante 
i primi dieci giorni di colonia, i ragazzi sono 
impegnati nell’allestimento dello spettacolo, 
per poi rappresentarlo in sette località 
ticinesi durante la seconda parte dedicata 
alla tournée teatrale, e a momenti di svago.
Età: 14-17 anni
Date: 7-28 luglio
Responsabile: Emma Tognola, 
Assoaciazione Giullari di Gulliver
Luogo: Ostello, 6760 Faido
Partecipanti: 16-20 persone
Partecipanti con disabilità: 1-7 persone, 
14-20 anni
Costo: da fr. 750.- a fr. 933.- (a dipendenza 
del reddito e a discrezione della famiglia)
Contatti: 076 693 08 56, 079 653 94 54 
lazzi@giullari.ch
giullari.ch/lazzi-di-luzzo/

Colonia Ciap
Associazione Comunità familiare 
Colonia residenziale integrata, aperta a 
partecipanti con o senza disabilità, con 
attività durante l’estate (due settimane e 
mezza) e cinque weekend durante l’anno: è 
una straordinaria esperienza comunitaria e 
di crescita.
Età: 14-17 anni
Date: 25 luglio-9 agosto
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Casa Dante, 
6760 Primadengo - Calpiogna (Faido)
Partecipanti: 11-22 persone
Partecipanti con disabilità: 6-11 persone, 
14-17 anni
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 560.-
Contatti: 091 923 30 94
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org

Colonia Primi 
di Dengo 
Asssociazione Comunità familiare
Colonia residenziale integrata, aperta 
a partecipanti adulti con disabilità, con 
attività durante l’estate (due settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 18-65 anni
Date: 21 luglio-4 agosto
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Casa Ida, 
6760 Primadengo - Calpiogna (Faido)
Partecipanti: 5-10 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 825.-
Contatti: 091 923 30 94 
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Colonia Arcobaleno
Asssociazione Comunità familiare
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata, aperta 
a partecipanti adulti con disabilità, con 
attività durante l’estate (due settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 18-65 anni
Date: 19 giugno-1 luglio
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Casa Montana OTAF, 6718 Blenio
Partecipanti: 6-11 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 715.- 
Contatti: 091 923 30 94
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 4

Colonia estiva 
del Comune di Vacallo
L’obiettivo primario della colonia è di 
creare un clima familiare dove i bambini, 
pur lontani da casa, possano trovare la 
sicurezza aff ettiva che la famiglia dà e, 
nel contempo, divertirsi e crescere con i 
compagni che condividono un’esperienza 
che negli anni diventerà qualcosa da 
ricordare.
Età: 6-11 anni
Date: 14-27 luglio
Responsabile: Lucia Rizza, 
Comune di Vacallo
Luogo: Châlet Fondazione Don Willy, 
6777 Catto
Partecipanti: 10-50 persone
Costo: fr. 400.-
Contatti: 079 301 03 29, 091 695 27 00
infocolonia@vacallo.ch
www.vacallo.ch

Colonia La Madonnina 
Colonia residenziale ad Altanca (Quinto). 
Passeremo due settimane spensierate, 
all’insegna del buon umore e della vita a 
contatto con la natura. Faremo tante attività 
come giochi di squadra, cacce al tesoro, 
atelier, serate speciali con disco e giochi, 
racconti intorno al fuoco, e tanto altro!
Età: 8-10 anni
Date: 28 luglio-10 agosto
Responsabile: Monica Sala, 
Fondazione La Madonnina
Luogo: Casa di vacanza La Madonnina, 
6776 Altanca frazione di Quinto
Partecipanti: 20-25 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 420.-
Contatti: 076 302 27 57
monica.sala@bluewin.ch

Colonia montana 
La colonia montana dell’OTAF è sinonimo 
di... sano divertimento! Ogni anno i monitori 
scelgono un tema e propongono attività 
diverse (bricolage, sport, passeggiate, 
recitazione, cucina,…) coinvolgendo anche 
gli adolescenti nella preparazione di alcuni 
giochi.
Età: 4-16 anni
Date: 7-20 luglio, 7-24 luglio
Responsabile: Antonella Bertolini, 
Fondazione OTAF
Luogo: Centro di vacanza della Fondazione 
OTAF, 6718 Sommascona-Olivone
Partecipanti: 40-100 persone
Costo: fr. 550.- (residenti in Ticino), 
fr. 770.- (non residenti in Ticino)
Contatti: 091 985 33 01
antonella.bertolini@otaf.ch, www.otaf.ch

Colonie dei Sindacati 
Due settimane in una grande casa 
circondata da prati e boschi incantati, 
insieme ad altre/i giovani. È un’esperienza 
che non ha pari per crescere insieme, 
sviluppare i valori dell’amicizia, divertirsi e 
passare un’estate indimenticabile! 
Età: 5-14 anni
Date: 28 giugno-12 luglio, 14-28 luglio
Responsabile: Michèle Pury, 
Colonie dei Sindacati
Luogo: Casa Polivalente - Colonie dei 
Sindacati, Lagasca 10, 6772 Rodi-Fiesso
Partecipanti: 40-70 persone
Iscrizioni: entro il 20 maggio
Costo: fr. 500.- (colonia bambini), fr. 600.- 
(colonia adolescenti), sconto fr. 100.- per 
sindacalizzati UNIA, VPOD, SEV, SYNDICOM 
e GARANTO
Contatti: 091 826 35 77, 079 681 42 96
info@coloniedeisindacati.ch
www.coloniedeisindacati.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 5

La magia di Cès
WWF Svizzera
Durante questo Campo WWF, giocheremo 
nel bosco, scopriremo la bellezza della vita 
all’aria aperta e impareremo tante cose 
dai contadini locali. Sarà un’occasione 
speciale per viaggiare indietro nel tempo, 
immergerci nella natura intorno a noi e 
creare ricordi indimenticabili!
Età: 8-10 anni
Date: 7-13 luglio
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Casa Veridirum Cés, 
6747 Cés-Chironico
Partecipanti: 14-18 persone 
Costo: fr. 320.- 
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
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Due giorni in sella 
Trekking a cavallo in Leventina
Età: dai 12 anni
Date: 3-4 luglio, 17-18 luglio, 27-28 agosto
Responsabile: Eva Arnoldi
Luogo: da Osco fi no all’alpe Pian Cavallo 
(zona Carì)
Partecipanti: 2-5 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 260.-
Contatti: 079 506 78 02, eva@arnoldi.ch 
www.leventinawestern.ch 

Lingue e Sport 
Olivone
Corso di una settimana, con pernottamento, 
aperto a tutte le allieve e gli allievi che 
nell’anno 2023/2024 hanno frequentano la 
3°, la 4° o la 5° elementare. Nel costo sono 
inclusi vitto, alloggio, lezioni scolastiche, 
attività sportive e di svago, animazioni serali 
e materiale tecnico.
Età: 8-11 anni
Date: 25-31 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Olivone, 6718 Olivone
Partecipanti: 20-60 persone
Costo: fr. 450.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Olivone – Corso ragazzi
Durante le mattine si ripassano le materie 
scolastiche con docenti formati e nei 
pomeriggi si pratica un’ampia off erta di 
sport orientati soprattutto alle attività 
in montagna, tra le quali, ad esempio, 
escursioni, rampichino, arrampicata, maxi 
tramp, tiro con l’arco, sport di squadra e 
tanto altro.
Età: 11-15 anni
Date: 21 luglio-2 agosto, 4-16 agosto
Responsabile: Joël Rossetti,
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Olivone, 6718 Olivone
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 960.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Carì - Corso ragazzi
Durante le mattine si ripassano le materie 
scolastiche con docenti formati e nei 
pomeriggi si pratica un’ampia off erta di 
sport orientati soprattutto alle attività 
in montagna, tra le quali, ad esempio, 
escursioni, rampichino, arrampicata, maxi 
tramp, tiro con l’arco, sport di squadra e 
tanto altro.
Età: 11-14 anni
Date: 28 luglio-9 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Casa alpina Carì, 6760 Carì
Partecipanti: 20-35 persone
Costo: fr. 960.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Settimana a cavallo
con la monta western
Settimana a cavallo con la monta western. 
Per piccoli-grandi cowboys/girls che 
sanno fare passo, trotto e galoppo in 
modo indipendente fuori in passeggiata. 
Possibilità anche senza alloggio.
Età: 12-22 anni
Date: 5-9 agosto
Responsabile: Eva Arnoldi
Luogo: da Osco alla zona di Carì
Partecipanti: 4-8 persone 
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 580.- (tutto incluso)
Contatti: 079 506 78 02, eva@arnoldi.ch 
www.leventinawestern.ch

Settimana a cavallo
con la monta western 
Settimana a cavallo alla scoperta della 
monta western. Adatta a tutti, capaci e 
principianti verranno divisi a seconda della 
capacità.  Programma: confi denza con il 
cavallo, equilibrio senza sella, conoscenza e 
sicurezza, giochi in sella, tante passeggiate, 
piscina e attività ricreative. Possibilità anche 
senza alloggio.
Età: 9-16 anni
Date: 24-28 giugno, 8-12 luglio
Responsabile: Eva Arnoldi
Luogo: Strèda di Scamoi 40, 6763 Osco
Partecipanti: 4-10 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 600.- (tutto incluso)
Contatti: 079 506 78 02
eva@arnoldi.ch, www.leventinawestern.ch

Colonia Banda Bassotti

Associazione Comunità familiare  
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata, aperta a 
partecipanti con o senza disabilità, con 
attività durante l’estate (due settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 5-10 anni
Date: 29 luglio-12 agosto
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Colonia Climatica Don Guggia,
Via La Gola 6, 6696 Fusio-Mogno
Partecipanti: 10-20 persone
Partecipanti con disabilità: 5-10 persone, 
5-10 anni
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 525.-
Contatti: 091 923 30 94
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org

Il bosco incantato 
WWF Svizzera
Posti esauriti
Grazie a racconti, ogni giorno diversi, in 
questo Campo residenziale andremo alla 
scoperta del bosco e delle fantastiche 
creature che ci vivono! Esplora la natura 
con racconti, lavoretti creativi, giochi e 
avventure culinarie. Campo residenziale per 
chi ha frequentato la prima elementare.
Età: 6-8 anni
Date: 28 luglio-2 agosto
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Campo Pestalozzi Arcegno
Via Enrico Pestalozzi 25, 6618 Arcegno
Partecipanti: 12-16 persone
Costo: fr. 400.-
Contatti: 091 820 60 00
campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf

Colonia Cerentino
Hai tra i 7 e i 12 anni? Non sai cosa fare 
questa estate? Svolgiamo varie attività, 
sopratutto all’esterno, nella fresca Val 
Rovana. Quest’anno il tema sarà Harry 
Potter! Pronti alla magia? Scarica il 
formulario d’iscrizione dal sito www.casa-
cerentino.ch. Ti aspettiamo!
Età: 7-12 anni
Date: 30 giugno-13 luglio
Responsabile: Salvatore Piccirillo, 
Fondazione Alberto Pedrazzini
Luogo: 6683 Cerentino
Partecipanti: 20-25 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 380.- (per domiciliati in Ticino), 
fr. 500.- (per domiciliati fuori cantone)
Contatti: 078 258 25 32, 079 410 44 55 
colonia@casa-cerentino.ch
www.casa-cerentino.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Colonie estive asconesi 
Per i bambini e ragazzi dalla fi ne della 
1ª elementare alla fi ne della 1ª media 
proporremo quattro settimane all’insegna 
della vacanza, del divertimento, dello stare 
insieme in amicizia. È un’esperienza intensa, 
impegnativa; un’occasione che fa crescere! 
I temi: L’Arca di Noè e Harry Potter.
Età: 6-11 anni
Date: 16-23 giugno, 23-30 giugno, 
30 giugno-7 luglio, 7-13 luglio
Responsabile: Don Massimo Gaia, 
Parrocchia di Ascona, 
Associazione per la Gioventù
Luogo: Colonia climatica asconese, 
La Gola 6, 6696 Mogno
Partecipanti: 20-45 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 250.- (tutto incluso)
Contatti: 079 659 15 91, gamma@ticino.com 
www.colonieascona.ch

Summer Camp
Immersi nel verde, potremo divertirci con 
giochi, escursioni, lavori manuali creativi, 
canti, balli e scoprire delle meravigliose 
storie bibliche in un ambiente sano che 
promuove i principi cristiani. Vieni e ti farai 
tanti nuovi amici. Ti aspettiamo!
Età: 7-17 anni
Date: 27 luglio-2 agosto
Responsabile: Claudio Agosta, 
Centro Cristiano CEP
Luogo: Campo Pestalozzi, 6618 Arcegno
Partecipanti: 30-60 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: da fr. 311.50.- a fr. 345.- (sconto del 
10% a partire dal secondo fi glio iscritto)
Contatti: 091 751 31 01, 078 949 55 17
chiesa@ceplocarno.ch
www.ceplocarno.ch

Il tipì dei quattro
elementi 
WWF Svizzera – 1° turno 
Posti esauriti 
Vivi la natura a stretto contatto con l’Alpe 
e gli animali che la abitano, dormendo in 
tenda, cucinando sul fuoco e condividendo 
la vita all’aria aperta. Esperienze da alpigiani 
e nativi d’America, in sintonia con la 
natura. Unisciti a noi al Campo Natura con 
l’Associazione Progetto Alpe Casone.
Età: 9-11 anni
Date: 14-20 luglio
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Alpe Casone, 
6622 Ronco Sopra Ascona
Partecipanti: 10-14 persone
Costo: fr. 365.- 
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch 
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Il tipì dei quattro 
elementi 
WWF Svizzera – 2° turno
Posti esauriti
Vivi una settimana nella natura, 
dormendo in tenda, cucinando sul fuoco 
e condividendo la vita all’aria aperta. 
Esperienze da alpigiani e nativi d’America, 
in sintonia con la natura. Unisciti a noi al 
Campo Natura WWF con l’Associazione 
Progetto Alpe Casone.
Età: 11-13 anni
Date: 21-27 luglio
Responsabile: Donata Schwaller,
WWF Svizzera
Luogo: Alpe Casone, 
6622 Ronco Sopra Ascona
Partecipanti: 10-14 persone
Costo: fr. 365.-
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Nei panni di
un film-maker 
WWF Svizzera
Partecipanto a questo Campo WWF diventa 
videoreporter per la natura! Scopri iniziative 
ticinesi, partecipa al Locarno Film Festival, 
sperimenta entusiasmanti attività di teatro 
e circo e approfondisci tematiche cruciali 
come la biodiversità e l’impatto ambientale 
sul clima.
Età: 12-15 anni
Date: 11-17 agosto
Responsabile: Donata Schwaller,
WWF Svizzera
Luogo: Parkhotel Emmaus, Via Emmaus 15, 
6616 Losone
Partecipanti: 14-18 persone
Costo: fr. 470.-
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch 
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

Colonia estiva Sonogno 
In un clima famigliare potrai divertirti 
con giochi, lavori manuali, balli di gruppo, 
uscite nella natura e spettacoli creati 
apposta per te. Vivrai una straordinaria 
esperienza di vita in comune, diversa da 
quella quotidiana. Potrai anche imparare 
cose nuove assumendoti delle piccole 
responsabilità.
Età: 6-12 anni
Date: 6-19 luglio, 21 luglio-3 agosto
Responsabile: Nadia Negrinotti, 
Centri OCST per l’Infanzia
Luogo: Casa S. Angelo, Strada del Ciòss 8, 
6637 Sonogno 
Partecipanti: 45-75 persone
Iscrizioni: entro il 14 giugno
Costo: fr. 400.- (per soci OCST residenti in 
Ticino), fr. 480.- (per soci OCST residenti 
all’estero), fr. 500.- (per non soci residenti in 
Ticino)
Contatti: 079 676 42 58, colonie@ocst.ch 
www.ocst.ch/famiglie
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 15
Personale ausiliario: 12
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Summer Camp Multisport
Estate Ovale
I partecipanti saranno coinvolti in un ricco 
programma di attività sportive, con enfasi 
particolare sul Rugby, giochi, momenti di 
svago al lago e momenti di animazione 
pensati per off rire un’esperienza completa 
e indimenticabile lungo tutto il periodo del 
camp (campeggio - pensione completa).
Età: 8-12 anni
Date: 30 giugno-6 luglio
Responsabile: Tiziano Galli, 
Associazione Tutti Neri Ticino
Luogo: Centro Sportivo Nazionale della 
gioventù, Via alle Brere 10,
6598 Tenero Contra
Partecipanti: 15-30 persone
Iscrizioni: entro il 20 giugno
Costo: fr. 450.- (pensione completa in 
campeggio), fr. 390.- (quota fratelli)
Contatti: 079 792 65 79
tuttineriticino@gmail.com
www.estateovale.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2

Colonia circense
Cosa c’è di più divertente che imparare 
l’arte circense da un team di artisti 
professionisti in un vero circo in mezzo alla 
natura? Passeremo sei giorni assieme con 
acrobazie al suolo e in aria, equilibrio sul fi lo 
teso e sfera, giocolerie in tutti i modi, danza 
ed esperienza clown.
Età: 8-16 anni
Date: 22-27 luglio
Responsabile: Anna Manz
Luogo: Kaiopoli, 6659 Camedo
Partecipanti: 10-18 persone
Iscrizioni: entro il 23 giugno
Costo: fr. 550.-
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com

Lingue e Sport 
Tenero Sport + Atelier
I partecipanti potranno praticare un’ampia 
off erta di attività sportive e nel contempo 
saranno proposti diversi atelier e workshop 
su diverse tematiche come l’ambiente, 
la tecnologia, l’arte e la società. Il corso è 
aperto a chi nell’anno scolastico 2023/2024 
frequenta la 3°, la 4° o la 5° elementare.
Età: 8-11 anni
Date: 28 luglio-3 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro Sportivo Nazionale della 
gioventù, Via alle Brere 10, 
6598 Tenero-Contra
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 450.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro 
sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Tenero Sport + Atelier – Corso ragazzi
I partecipanti potranno praticare un’ampia 
off erta di attività sportive a rotazione 
durante una settimana polisportiva ricca 
di off erte. Nel contempo saranno proposti 
diversi atelier e workshop interessanti 
su diverse tematiche quali ad esempio 
l’ambiente, la tecnologia, l’arte e la società.
Età: 11-15 anni
Date: 4-10 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro Sportivo Nazionale della 
gioventù, Via alle Brere 10, 
6598 Tenero-Contra
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 450.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro 
sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport 
Bellinzona – Corso ragazzi
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
che nell’anno 2023/2024 frequentano la 1°, 
la 2°, la 3° o la 4° media. Durante le mattine 
si ripassano le materie scolastiche con 
docenti formati e nei pomeriggi si pratica 
un’ampia scelta di sport con monitori G+S.
Età: 11-15 anni
Date: 30 giugno-12 luglio, 14-26 luglio
Responsabile: Joël Rossetti,
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Bellinzona, 
6500 Bellinzona
Partecipanti: 20-50 persone
Costo: fr. 960.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Estate con l’arpa
Campus di ensamble di arpa aperto a tutti 
gli arpisti, dai 9 anni, che suonino l’arpa 
celtica o classica da almeno un anno. 
Una settimana all’insegna della musica 
d’insieme e del divertimento presso il resort 
I Grappoli di Sessa. Ogni arpista porterà la 
propria arpa.
Età: 9-18 anni
Date: 26-31 agosto
Reponsabile: Eleonora Ligabò 
Luogo: Resort I Grappoli, Via I Grappoli 12, 
6997 Sessa
Partecipanti: 8-12 persone
Iscrizioni: entro il 30 maggio
Costo: fr. 650.- 
Contatti: 079 713 94 36
harpcenterlugano@gmail.com
www.harpcenterlugano.com

I Minipin del Generoso 
Ce lo racconta Roald Dahl che i Minipin sono 
un popolo di minuscoli e rarissimi omini che 
vivono in alcuni boschi. Io penso di averne 
visto uno l’ultima volta che sono andato 
sul Monte Generoso. Sarà un’esperienza 
stimolante e divertente e soprattutto 
un’occasione per conoscere nuovi amici.
Età: 6-10 anni
Date: 24-28 giugno
Responsabile: Silvia Bernasconi, 
Pro Natura Ticino
Luogo: Wild Field, Pianezz, 
6874 Castel San Pietro
Partecipanti: 15-17 persone
Iscrizioni: entro il 16 giugno
Costo: fr. 390.- 
Contatti: 079 808 64 63, 091 835 57 67 
giovani@pronatura.ch
www.pronatura-ti.ch/it/i-minipin-del-
generoso

La fattoria
del tempo 
WWF Svizzera 
Posti esauriti 
Esplora la storia degli animali del passato e 
del presente, in una fattoria nei pressi del 
Monte San Giorgio. Interagisci con asinelli, 
pony e alpaca. Un’esperienza didattica e 
divertente organizzata in collaborazione 
con l’Azienda Sociale Ca. Stella&Camping del 
Monte San Giorgio.
Età: 10-13 anni
Date: 28 luglio-3 agosto
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Ca.Stella Camping Monte San 
Giorgio, Via ala Caraa 2, 6866 Meride
Partecipanti: 12-16 persone
Costo: fr. 560.-
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch 
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1

La grande caccia al tesoro 
nascosto 
WWF Svizzera 
Posti esauriti 
Siete pronti a partecipare a una grande 
caccia al tesoro? Durante questa settimana 
oltre a giochi e ad attività andremo a 
scoprire insieme il Monte Generoso e i suoi 
ambienti esplorando le particolarità della 
zona.
Età: 8-10 anni
Date: 18-23 agosto
Responsabile: Donata Schwaller, 
WWF Svizzera
Luogo: Wild Field, Pianezz, 
6874 Castel San Pietro
Partecipanti: 12-16 persone
Costo: fr. 490.-
Contatti: 091 820 60 00, campi@wwf.ch 
www.wwf.ch/it/progetti/esperienze-che-
rimangono-i-campi-natura-del-wwf

Lingue e Sport 
Arzo
Corso di una settimana, con pernottamento, 
aperto a tutte le allieve e gli allievi che 
nell’anno 2023/2024 frequentano la 3°, la 
4° o la 5° elementare. Nel costo sono inclusi 
vitto, alloggio, lezioni scolastiche, attività 
sportive e di svago, animazioni serali e 
materiale tecnico.
Età: 8-11 anni
Date: 21-27 luglio
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: La Perfetta, 6864 Arzo
Partecipanti: 20-40 persone
Costo: fr. 450.- (la maggior parte dei comuni 
riconosce un contributo alle famiglie che 
iscrivono i propri fi gli, dettagli sul nostro sito)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Unità di lavoro sociale
    

Colonia integrata di ispirazione cristiana 
attiva da 50 anni. Canti, giochi, bricolage, 
passeggiate, attività in piscina, pic-nic e 
altri momenti di vita comune. Si tratta 
di una vacanza-lavoro comunitaria a cui 
partecipano adulti, famiglie con bambini, 
giovani e adolescenti.
Età: 4-18 anni
Date: 15-26 luglio, 5-16 agosto
Responsabile: Martina Ortelli
Luogo: 9658 Wildhaus (San Gallo)
Partecipanti: 20-25 persone
Partecipanti con disabilità: 15-20 persone, 
6-75 anni
Costo: fr. 400.- (sconti dal secondo fi glio)
Contatti: 044 450 21 08 
unitadilavorosociale@gmail.com

Colonia Batman 
Associazione Comunità familiare 
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata, aperta a 
partecipanti con o senza disabilità, con 
attività durante l’estate (tre settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 10-14 anni
Date: 21 luglio-11 agosto
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Pfadiheim Uri, Bärenbodenweg 30, 
6472 Erstfeld
Partecipanti: 11-22 persone
Partecipanti con disabilità: 6-11 persone, 
10-14 anni
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 770.-
Contatti: 091 923 30 94 
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 5
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Colonia Salsa Rosa
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata, aperta 
a partecipanti adulti con disabilità, con 
attività durante l’estate (due settimane) 
e cinque weekend durante l’anno: è una 
straordinaria esperienza comunitaria e di 
crescita.
Età: 18-65 anni
Date: 14-28 luglio
Responsabile: Barbara Albieri Ierace, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Jugendhaus Kobelhöhe, 
Flawilerstrasse 27a, 9244 Niederuzwil
Partecipanti: 4-8 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 675.-
Contatti: 091 923 30 94
segretariato@comfamiliare.org
www.comfamiliare.org
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Salici, pedala
e altre specie! 
Parti all’avventura insieme a noi e pedala in 
luoghi tutti da esplorare per comprendere e 
condividere il bello della vita e della natura. 
È richiesta una buona conoscenza della 
pratica del ciclismo e delle regole stradali.
Età: 14-17 anni
Date: 24-28 luglio
Responsabile: Silvia Bernasconi, 
Pro Natura Ticino
Luogo: campo itinerante in bicicletta, 
9000 San Gallo
Partecipanti: 12-15 persone
Iscrizioni: entro il 14 luglio
Costo: fr. 570.-
Contatti: 079 808 64 63, 091 835 57 67
giovani@pronatura.ch
www.pronatura-ti.ch/it/salici-pedala-e-
altre-specie

Colonia Marina Luganese
La Colonia Marina Luganese organizza 
annualmente un soggiorno al mare, al fi ne 
di permettere ai partecipanti di trascorrere 
un piacevole periodo all’insegna del 
divertimento e dell’interazione. Vengono 
inoltre proposte giornate a tema e gite 
esterne.
Età: 7-13 anni
Date: 30 giugno-13 luglio
Responsabile: Matteo Spreafi co
Luogo: Struttura Mare e Verde Village, 
Via Alfonso Pinzon 263, 
47814 Bellaria Igea Marina (Italia)
Partecipanti: 30-35 persone
Costo: fr. 500.- (fr. 50.- di sconto per fratelli)
Contatti: 091 973 18 10, 079 235 97 07
matteo.spreafi co@scudo.ch
www.coloniamarinaluganese.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Summer camp 
Soggiorni residenziali presso la nostra 
fattoria in Valle di Intelvi, dal lunedì al 
venerdì. Attività con gli animali, giochi 
all’aperto, escursioni sul territorio, serate 
attorno al fuoco e tanto divertimento.
Età: 6-15 anni
Date: 17-21 giugno, 1-5 luglio, 5-9 agosto
Responsabile: Nadia Tunesi
Luogo: Fattoria di proprietà della Casa 
di Irma, 22024 Valle Intelvi
Partecipanti: 5-20 persone
Iscrizioni: entro il 24 luglio
Costo: fr. 300.-
Contatti: 091 930 98 21
irma.extrascolastico@gmail.com
www.irmamontessori.ch

Campi estivi
in barca a vela 
Un’indimenticabile avventura di una 
settimana a bordo di una barca a vela con 
una ciurma di otto ragazzi e due istruttori 
qualifi cati.
Età: 12-20 anni
Date: 23-29 giugno, 30 giugno-6 luglio
Responsabile: Fabrizio Mancini, 
Associazione Tuttinbarca
Luogo: Genova e Riviera Ligure
Partecipanti: 4-8 persone
Costo: 950 euro
Contatti: 079 221 40 28 
info@tuttinbarca.ch
www.tuttinbarca.ch/camp

Colonia al mare 
Tutti al mare, ma non solo per il bagno. 
Sarà l’occasione di vivere questa settimana 
all’insegna dell’amicizia, della vacanza, della 
formazione e della crescita legata a valori 
universali e cristiani. La quota comprende 
viaggio, pasti e attività.
Età: 10-15 anni
Date: 23-28 giugno
Responsabile: don Carlo Vassalli,
Oratorio Gordola
Luogo: Casa sulla spiaggia, 
Viale Colombo 26, 47042 Cesenatico (Italia)
Partecipanti: 15-50 persone
Iscrizioni: entro il 16 giugno
Costo: da fr. 370.- a fr. 470.- (a dipendenza 
dal numero di iscritti, sconto fr. 20.- 
per iscrizioni entro il 30 aprile)
Contatti: 076 693 43 30
info@oratoriogordola.ch
www.oratoriogordola.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 10
Personale ausiliario: 5

Sul nostro sito trovate le proposte organizzate anche durante 
le vacanze autunnali, di Natale, di Carnevale e di Pasqua.

Scopritele su www.tandem-ticino.ch

Tandem 
non è solo vacanze estive
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noi per voi 
Scopri di più su 
www.bancastato.ch/pacchetti

Pacchetti BancaStato 
I nostri pacchetti per i ticinesi

Pacchetto
FAMIGLIA

CHF 20

Pacchetto
GIOVANE

CHF 0

AL MESE

Pacchetto
INDIVIDUALE

CHF 12

AL MESE AL MESE

Corsi Autunno

Corsi Primavera
Allievi di II, III e IV media

Allievi di I, II, III e IV media

147.ch

QUALCOSA TI PREOCCUPA? HAI BISOGNO 
DI ASCOLTO? O DI INFORMAZIONI?
Noi siamo qui per te. In qualsiasi momento. In tutta riservatezza. Gratuitamente.

Telefono n° 147

E-mail consulenza@147.ch

WhatsApp allo 0800 147 000



Vorresti far parte 
anche tu del Panda Club?

Chiedi ai tuoi genitori se sono 

d’accordo. Magari potresti 

farti regalare l’iscrizione per 

il tuo compleanno!

Hai tra i 6 e i 12 anni e vorresti saperne di più 
sugli animali e i loro habitat? Nel giornalino 
«Panda Club» trovi nuovi ed entusiasmanti 
articoli cinque volte all’anno.

Ordina un giornalino gratuito e scopri perché 
gli animali sono minacciati e cosa fa il WWF 
per aiutarli.

• Poster di animali
• Reportage
• Giochi e bricolage
• Fumetti

Regalo di benvenuto:
18 carte da gioco 
SuperPanda da collezionare

* Giovani al di sotto dei 16 anni: �rma di un genitore

Spedire a: 
WWF Svizzera 
Piazza Indipendenza 6 
6500 Bellinzona

Ragazza    Ragazzo   

Il WWF dispone di una propria banca dati 
e gestisce autonomamente gli indirizzi. Il 
WWF non cede, af�tta né trasmette i tuoi 
dati personali a terzi af�nché li utilizzino 
per i propri scopi. Le informazioni che ci
fornisci sono funzionali alle analisi interne 
e agli obiettivi della nostra associazione. 
Ulteriori informazioni su wwf.ch/dati

Sì, voglio iscrivermi al Panda Club 
(CHF 45 all’anno).
Ho chiesto ai miei genitori e ho ricevuto
il loro permesso. tandem24

Vuoi ordinare 
un giornalino gratuito 
o iscriverti?

Nome

Cognome

Via/n.

NPA/Località

E-Mail

Data di nascita

Data e �rma*

Sì, vorrei ordinare un giornalino 
«Panda Club» da scoprire.
Ho chiesto ai miei genitori e ho ricevuto 
il loro permesso.

Desidero ricevere le informazioni e la documentazione in:

francese    italiano   tedesco

Il giornalino per 
risvegliare la curiosità!

Anteprima
del giornalino

gli animali sono minacciati e cosa fa il WWF 

• Poster di animali
• Reportage

bricolage

Regalo di benvenuto:
18 carte da gioco 
SuperPanda da collezionare

wwf.ch/tandem_pandaclub




