
INDIRIZZI
·  INFORMAZIONI UTILI 

Per informazioni supplementari sui soggiorni con ospiti 
con disabilità:

Atgabbes – Associazione ticinese dei genitori e amici dei 
bambini bisognosi di educazione speciale 
091 972 88 78
info@atgabbes.ch
www.atgabbes.ch

Pro Infirmis
058 755 38 70
ticino@proinfirmis.ch
www.proinfirmis.ch

Ufficio degli invalidi
091 814 84 11 
dss-ui@ti.ch

  * * * * *
Per soggiorni organizzati dal movimento scoutistico

Scoutismo Ticino
info@scoutismoticino.ch
www.scoutismoticino.ch

  * * * * *
Per attività in fattoria (14-25 anni in Ticino, 
16-25 anni compiuti fuori cantone)

Unione Contadini Ticinesi, segretariato agricolo
091 851 90 90
segretariato@agriticino
www.agriticino.ch

  * * * * *
Informazioni su vacanze per bambini, giovani e 
aninmatori in Svizzera romanda

GLAJ GE – Groupe de Liaison des Associations 
de Jeunesse Genovoises
022 328 64 40
info@glaj-ge.ch
www.glaj-ge.ch

GLAJ VD – Groupe de Liaison des Associations
de Jeunesse Vaudoises
021 624 30 31
info@glaj-vd.ch
www.glaj-vd.ch

MJSR – Ma jeunesse Suisse Romande
022 733 55 13
info@mjsr.ch
www.mjsr.ch

  * * * * *
Informazioni su vacanze per bambini e giovani 
in Svizzera tedesca (vacanze per bambini 
presso famiglie ospitanti)

Kovive
041 249 20 80
info@kovive.ch
www.kovive.ch

Per ogni altra informazione per bambini, 
famiglie e animatori:

Cemea (centri di esercitazione 
ai metodi dell’educazione attiva)
091 630 28 78
info@cemea.ch
www.cemea.ch

Infogiovani
091 814 71 51
dss-ufag@ti.ch
www.ti.ch/infogiovani

Pro Juventute Svizzera italiana
091 971 33 01
svizzera.italiana@projuventute.ch
www.projuventute.ch

CONGEDO
GIOVANILE

Gli apprendisti e le apprendiste, i lavoratori e le lavoratrici 
fino al compimento dei 30 anni hanno diritto ogni 
anno fino a 5 giorni di congedo per svolgere attività di 
volontariato. Questo diritto è sancito dal Codice delle 
obbligazioni. 
 
Il congedo può essere suddiviso in giornate e mezze 
giornate e i 5 giorni non devono essere per forza 
consecutivi. 
 
Quali sono le attività per le quali può essere richiesto il 
congedo?

Possono chiedere il congedo giovanile le persone 
responsabili di un’associazione giovanile, i volontari e le 
volontarie delle colonie di vacanza o di un centro giovani, 
i monitori e le monitrici di un’associazione sportiva 
o culturale, o chi partecipa alle attività del Consiglio 
Cantonale dei Giovani. Il congedo può essere anche 
richiesto per seguire un corso di formazione G+S o altre 
formazioni in ambito delle attività di volontariato.  
 
Per maggiori informazioni o per il formulario di richiesta

www.ti.ch  Congedo giovanile
www.ti.ch/infogiovani 
www4.ti.ch/generale/infogiovani/attivita-giovanili/congedo-
giovanile

Un’esperienza di colonia come monitore? 
Bella occasione, ma come mi formo? 

Andare in colonia permette di: 
-	 svolgere	un	ruolo	educativo	significativo	-	vivere	

un’esperienza di gruppo
- fare nuove amicizie
- assumersi delle responsabilità 
- mettersi al gioco e in gioco - prestare del volontariato 
- ... 

Formarsi per: 
- crescere come persona e prepararsi come animatore
-	 riflettere	sui	bisogni	dei	partecipanti
- mettere a fuoco le potenzialità del gruppo
- crearsi un bagaglio d’attività da proporre ai partecipanti
-	 approfondire	temi	specifici	in	giornate	o	fine	settimana	

Se vuoi formarti, se cerchi una colonia dove fare l’animatore 
e se (come organizzatore) cerchi un monitore, consulta il 
nostro sito!!

PROGRAMMA DI FORMAZIONE 2023 
FORMAZIONE ANIMATORI

Creare sicurezze: le responsabilità degli animatori nei contesti 
educativi 
Sabato 25 marzo 2023 dalle 9.00 alle 17.00

Tracce e segni con colori vegetali 
Sabato 1° aprile 2023 dalle 9.00 alle 16.30

Stage di base 1 per animatori di colonie, campi e centri estivi 
di vacanza, responsabili di attività educative e di animazione 
per bambini e ragazzi 
Da venerdì 7 aprile 2023 a sabato 15 aprile 2023

Le dolci violenze 
Sabato 29 aprile 2023 dalle 9.00 alle 17.00

Vedo, vedo... un burattino! 
Sabato 6 maggio 2023 dalle 8.30 alle 17.00

A.A.A. Approfondimento Animatori Attivi 
Da mercoledì 17 maggio 2023 a domenica 21 maggio 2023

Se gli alberi potessero parlare... 
Sabato 14 ottobre 2023 dalle 9.00 alle 17.00

Che bello sfogliare le pagine di un libro 
Sabato 21 ottobre 2023 dalle 9.00 alle 16.30

Naturiamo: formazione per animatori nella natura 
Da venerdì 27 ottobre 2023 (sera) a martedì 31 ottobre 2023 
e da giovedì 9 maggio 2024 (mattino) a domenica 12 maggio 2024

Danze etniche collettive 
Sabato 11 novembre 2023 dalle 14.30 alle 18.30

Una danza voglio far… 
Sabato 18 novembre 2023 (corso del mattino dalle 09.00 alle 12.00 / corso 
del pomeriggio dalle 13.30 alle 16.30)

FORMAZIONE CENTRI EXTRASCOLASTICI

Alimentazione equilibrata e movimento... all’interno di un 
centro (marzo 2023) 
Sabato 11 marzo 2023 dalle 8.30 alle 17.00

Educazione attiva nella quotidianità 
Da sabato 22 aprile 2023 a domenica 23 aprile 2023

Alimentazione equilibrata e movimento... all’interno di un
centro (ottobre 2023) 
Sabato 7 ottobre 2023 dalle 8.30 alle 17.00

FORMAZIONE PRIMA INFANZIA

Accompagnamento responsabili asili nido 
I momenti verranno conocordati caso per caso.

Quando il bambino gioca... 
Sabato 18 marzo 2023 e sabato 1°aprile 2023 dalle 8.45 alle 17.00

Formazione interna per équipe educative degli asili nido 
I giorni verranno concordati caso per caso

Approfondimenti 

e iscrizioni

www.cemea.ch 
Cemea, Via Agostino Maspoli 37, 6850 Mendrisio
091 630 28 78, info@cemea.ch

cemeacemea

50 51


